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Handleiding bij gebruik van helmen 
Het aantal uitgeleende helmen wordt bij de uitlening genoteerd. 

Je krijgt dit document ook mee, ter bevestiging van het uitgeleende materiaal. 

- Maat XS: 
- Maat S: 
- Maat M: 
- Reinigingsspray: 
- Doekjes:  

 

I Gebruik 

- Helmen tijdens de wedstrijd op een tafel plaatsen (niet op de vloer) 
- 1 persoon per vloer die verantwoordelijk is voor de helmen 
- Aan en uit doen door de coach / ander persoon 
- Vermelding in coachbrieven, reglementen en handleidingen 
- Helmen mogen niet meegenomen worden door atleten of coaches 

 

II Poetsen 

- Tussen de wedstrijden door: met vochtige doekjes  
- Op einde van de dag: doek inspuiten met ‘Rinhoc Spray’ en met doek poesten  
- Reinigingsspray niet rechtstreeks in de helm spuiten 
- Helmen nooit reinigen met alcohol, benzing, whitespirit of andere producten (het liefst 

poetsen met de spray die wij meegeven) 

 

III Opslag (in doos) 

- Helmen gepoetst  
- Velcro los in de helmen laten  
- Helmen vrij liggend (niet duwen) 
- Helmen per 1 in een wit verluchtzakje (geen plastieken zakken gebruiken) 

 


