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Beste karateka’s, sportvrienden en families, 

Met grote trots nodigen wij u uit voor het 12de Open 

Belgium, inclusief I-Karate Global Kampioenschap. 

Op 21 maart 2026 toveren we Pelt (België) om tot het 

hart van de inclusieve karatesport. 

Bij I-Karate geloven we dat karate voor iedereen is. Of 

je nu een beginner bent, een ervaren karateka met een 

beperking: onze filosofie is simpel:                       

"Deelname is winnen." 

Waarom je dit niet mag missen: 

• Iedereen is een kampioen: Wij waarderen de 

inzet van elke deelnemer. Daarom gaat niemand 

met lege handen naar huis; elke deelnemer ontvangt een unieke trofee als teken van 

waardering. 

• Ruim 40 categorieën: Er is een plek voor iedereen. Van individuele kata en wapen-kata tot 

pads kumite en team-vormen. 

• Primeur: Familie-Pairs: Een gloednieuw initiatief! Voer samen met je ouder, grootouder, 

broer of zus een kata uit op de mat. Een unieke kans om samen te schitteren. 

• Demo Kata Categorie: Perfect voor nieuwkomers die hun eerste stappen op een toernooi 

zetten. Je demonstreert je kata, krijgt feedback van de jury en ontvangt sowieso een gouden 

medaille voor je moed. 

• Internationaal karakter: We verwelkomen deelnemers uit verschillende landen. Hoewel 

het een internationaal veld is, vieren we ook onze lokale talenten: de hoogst geëindigde 

Belgische deelnemer ontvangt in elke categorie de titel van Belgisch Kampioen (gouden 

medaille). 

Praktische informatie 

• Datum: 21 maart 2026 

• Locatie: Pelt, België 

• Voor wie: Iedereen, ongeacht niveau of beperking. 

Kom en ervaar de kracht van inclusiviteit, respect en sportiviteit.                                                      

We kijken ernaar uit om jullie allemaal te verwelkomen op de tatami! 

Met sportieve groet, 

Eric Bortels 

Voorzitter I-Karate-Global 
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Hierna ons programma samen met de nodige documenten voor jouw inschrijving. 

De deadline voor inschrijving is 10 maart 2026. 

Om je in te schrijven, klik hier of gebruik de QR-code 

Voor G-karate vzw kan je de info aan je trainer doorgeven: 

https://forms.gle/mNx2CzKndVBKR6cH7 

 
Hoe schrijf je je in voor de competitie: (niet voor leden G-karate vzw) 

• Vul het inschrijvingsformulier in. 

• Raadpleeg het programma voor de 12de Open Belgium (pagina 3). 

• Voeg de nodige betalingsgegevens toe (pagina 4). 

• Bekijk gedetailleerde informatie over alle IKF I-Karate Global categorieën in de bijlage. 

Opmerking: Deel 4 kan ook rechtstreeks naar het medische team van I-Karate GLOBAL worden 

gestuurd via Carlo Oud (MD), Nobellaan 5, 3500 Hasselt, België. 

E-mail: carlo.oud@telenet.be 

Stuur of mail de vereiste informatie naar I-Karate GLOBAL vóór 10 maart 2026. 

E-mail: info@i-k-f.net 

Als u vragen heeft of meer informatie nodig heeft, neem dan gerust contact met ons op via e-mail: 

diana.borger@i-k-f.net  
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Programma 12de Open Belgische Inclusive I-Karate Global Kampioenschap 2026 

LOCATIE: Sportcentrum Dommelhof, Toekomstlaan 5, B-3910 Pelt, België 

 

Vrijdag 20 maart 2026 

• 19:00-21:00: Opbouw met I-Karate Global vrijwilligers, technische 

classificatie (verplicht voor iedereen zonder classificatie). 

• 21:00-23:00: "Meet and Greet" Landen meeting, 2 coaches per land, 

scheidsrechters en eventueel sponsors. 

 

Zaterdag 21 maart 2026 

(4 wedstrijdvelden) 

• 08:30-09:30: Registratie / briefing voor de scheidsrechters. 

• 09:30-12:30: Openingsceremonie en start van de competitie deel 1: 

o Alle individuele categorieën: demo, kata-kumite 

(rolstoelatleten rond 11:00). 

• 12:30-13:30: Pauze. 

• 13:30-14:00: Speciaal moment. 

• 14:00-17:00: Start van de competitie deel 2: 

o PAIRS kata-kumite, wapens en TEAMS, familie-landen pairs, PADS 

kumite. 

• 18:30: Gezellig samenzijn. 
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Registratie en praktische informatie 

Om je in te schrijven, klik hier of gebruik de QR-code: 

 
https://forms.gle/mNx2CzKndVBKR6cH7 

Uw inschrijving is pas definitief zodra wij alle gegevens en de volledige betaling hebben 
ontvangen. Let op: betaling dient vóór 10 maart 2026 op onze rekening te staan. Zonder 
betaling is deelname helaas niet mogelijk. 

Tarieven per onderdeel 

Onderdeel Prijs 

Individuele Kata / Demo Kata € 15,00 

IKF Kumite (geen vrij sparren) € 5,00 

Pairs Kata met buddy of familie € 5,00 

Pairs Kumite met buddy (5 vrije oefeningen) € 5,00 

Teams Kata € 5,00 p.p. 

Wapens € 5,00 

Pads met buddy € 5,00 

Pairs Kata (2 landen) Gratis 

Betalingsgegevens 

Maak het totaalbedrag over naar: 

• IBAN: BE 78 0689 0208 6586 
• BIC: GKCCBEBB 
• T.n.v.: IKF I-Karate Global 
• Vermelding: LAND en/of CLUB + NAAM DEELNEMER(S) 

 
Voorwaarden voor deelname 

• Verzekering: Buitenlandse deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor een geldige 
verzekering. IKF I-Karate GLOBAL is niet aansprakelijk voor incidenten tijdens de 
competitie. 

• Beeldmateriaal: Door deelname geeft u de organisatie toestemming voor het 
gebruik van audiovisueel materiaal. Indien u hier niet mee akkoord gaat, vink dan 
het vakje 'O' aan bij de handtekening. 
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Bevestiging & Akkoord 

Door ondertekening verklaart u zich akkoord met bovenstaande voorwaarden. Voor 
deelnemers jonger dan 18 jaar is een handtekening van een ouder of wettelijk 
vertegenwoordiger verplicht. 

O Ik geef géén toestemming voor het gebruik van audiovisueel materiaal. 

Handtekening atleet: ___________________________ Datum: ....../....../2026 

Handtekening ouder/verzorger: ___________________________ 

(Indien jonger dan 18 jaar) 

Naam ouder/verzorger (blokletters): ___________________________ 

 

ENKELE BASISREGELEMENTEN IKF 

Wedstrijdreglement & Belangrijke Richtlijnen 

Om de competitie eerlijk en vlot te laten verlopen, hanteren we de volgende regels. Wij rekenen op 

de medewerking van elke coach, ouder en deelnemer. 

1. Classificatie & Categorieën 

• IKF-Classificatie: Elke deelnemer is verplicht een officiële IKF I-Karate Global 

classificatie te bezitten (verkrijgbaar op of vóór de wedstrijddag). 

• Indeling: Categorieën worden ingedeeld op basis van leeftijd, geslacht en graad (band). Bij 

minder dan 3 deelnemers worden atleten samengevoegd in een passende hogere categorie. 

• Unieke noden: We streven naar een zorgvuldige indeling. Houd er rekening mee dat er 

geen extra punten worden toegekend op basis van de graad van de beperking; we 

vertrouwen hierbij op de expertise van de scheidsrechters. 

• Stijlen: Alle karatestijlen zijn welkom. We zijn ons ervan bewust dat de betekenis van 

bandkleuren per stijl kan verschillen. 

2. Specifieke Wijzigingen & Nieuwe Categorieën 

• Cat. 501-502: Twee verplichte kata’s; start verplicht met Shorin in de eerste ronde. 

• Cat. 503-505: Eén kata mag worden herhaald. Gebruik kata’s met vier richtingen (geen 

mini-kata). 

• Rolstoelkata: Wordt aangekondigd als Rin Ichi of Rin Ni (bijv. "Saifa Rin Ichi"). 

• Pairs Kata Internationaal: Twee atleten uit verschillende landen voeren samen een vrije 

kata uit. Er kan geoefend worden tijdens de pauze. 

• Demo Kata: Eén vrije kata naar keuze. Deelnemers in deze categorie kunnen niet aan 

andere onderdelen deelnemen. 
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3. Beoordeling & Klachten 

• Puntensysteem: Vijf scheidsrechters geven punten. De hoogste en laagste score vervallen; 

de middelste drie tellen mee. Bij een gelijke stand wordt de laagste score terug toegevoegd. 

• Klachten: Alleen de officieel geregistreerde coach mag een klacht indienen bij de tafel. 

Beslissingen worden genomen door de (hoofd)comfortscheidsrechter en zijn bindend. 

• Respectvol gedrag: Wij tolereren geen ongepast gedrag (verbaal of fysiek) richting onze 

vrijwilligers en scheidsrechters. Overtreding leidt tot directe uitsluiting van de deelnemer of 

het volledige team. 

4. Overnachtingen (Dommelhof Pelt) 

Gelegen direct naast de sporthal. Voor boekingen kunt u contact opnemen met Jenny Bams. 

• GSM: +32 494 575 237 

• E-mail: Jenny.bams@telenet.be 

Tarieven per dag: 

• 1-persoonskamer: €15,- | 2-persoonskamer: €20,- | 3- of 4-persoonskamer: €30,- 

• Ontbijt: €5,50 | Handdoekenpakket: €4,- | Beddengoed: €4,- 

 

Herinnering: 

• Een geldige IKF-licentie is verplicht voor alle deelnemers (m.u.v. de Demo Kata). 

• Bij Pairs Kumite demonstreren de atleet en buddy samen 5 aanvallen. De jurering let op 

choreografie, realisme en samenwerking. 

 

DANK AAN ONZE SPONSORS 
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