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Beleidsfocus jeugd 
SD2, OD6: Karate Vlaanderen ondersteunt haar sportclubs om een kwalitatieve jeugdsportwerking 
te realiseren 

SD   2 Karate Vlaanderen biedt karatebeoefening aan in al zijn diversiteit voor iedereen 
OD 6 Karate Vlaanderen ondersteunt haar sportclubs om een kwalitatieve jeugdsportwerking te 

realiseren 
A Omschrijving 2025 2026 2027 2028 
19 Analyseren, sensibiliseren en evalueren van de behoeften en de noden 

bij onze sportclubs, waarbij het aantal deelnemende clubs (aan de 
beleidsfocus JeugdSport - Kids Karate Fonds) jaarlijks stijgt met min. 
10% 

X X X X 

20 Toekennen van de KKF-subsidies aan de deelnemende clubs die 
voldoen aan de voorwaarden 

X X X X 

 

i) Doelstellingen en behaalde resultaten 

Binnen Strategische Doelstelling 9 werd initieel vooropgesteld dat tegen eind 2024 60% van de clubs 
met een jeugdwerking zou deelnemen aan het jeugdproject. Deze doelstelling werd niet volledig 
bereikt. Dit is onder meer te verklaren door een te ruime interpretatie van het begrip “jeugdwerking”, 
waardoor het effectief bereikbare aantal clubs kleiner bleek dan oorspronkelijk ingeschat. 

Om hierop in te spelen werd het kader bijgestuurd. Sinds het seizoen 2024–2025 wordt een 
jeugdwerking gedefinieerd als een club met minimum 10 actieve leden tot en met 17 jaar. Deze 
verfijning zorgt voor een realistischer en beter meetbaar doel, en vormt de basis voor verdere groei 
in deelname. 

 

ii) Deelname 2024-2025 

In het seizoen 2024–2025 namen 40 clubs deel aan het Kids Karate Fonds (KKF). Hoewel dit een lichte 
daling is ten opzichte van het voorgaande seizoen, werden meer clubs effectief aanvaard (33) en 
minder clubs geweigerd (7). 

De niet-aanvaarde clubs voldeden niet aan de basisvoorwaarden. Het blijft belangrijk om deze 
afwijzingen verder te analyseren, zodat waar mogelijk drempels kunnen worden verlaagd en meer 
clubs succesvol kunnen deelnemen. 

Daarnaast wordt onderzocht hoe het fonds efficiënter kan worden ingericht, met als doel de 
administratieve last te verminderen en de toegankelijkheid voor clubs te verhogen. 
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iii) Evaluatie KKF 2025 en implementatie 2026 

De evaluatie van het KKF 2025 toont aan dat, ondanks een breed gedragen visie, niet alle beoogde 
effecten werden gerealiseerd. In het bijzonder blijkt dat de administratieve belasting voor clubs een 
belangrijke drempel vormt voor deelname. 

Hieronder meer info over de redenen, methodologie en resultaat van de herwerking van het KKF 
voor 2026.  

 

1 Verloop Kids Karate Fonds 

Hieronder de evolutie van het totaal aantal aanvaarde clubs en het totaal aantal aanvaarde 
jeugdleden (tot en met 17 jaar) die bereikt werden met het Kids Karate Fonds. 

 

Figuur 1: totaal aanvaarde clubs per seizoen 

 

Figuur 2: totaal aanvaarde jeugdleden per seizoen 
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i) SPORTCLUB BEREIK 

De analyse van het sportclubbereik binnen het Kids Karate Fonds toont een duidelijke evolutie in de 
deelname van clubs met een jeugdwerking. Het percentage aanvaarde clubs stijgt van 10% naar 
23%, wat wijst op een groeiende betrokkenheid en een betere afstemming op de voorwaarden. 

Tegelijk blijft het aandeel niet-deelnemende clubs hoog (72%), wat aangeeft dat er nog significant 
groeipotentieel is. De voorwaarden blijken over het algemeen haalbaar, aangezien het aandeel 
niet-aanvaarde clubs beperkt blijft. 

 

 

Figuur 3: aantal clubs Kids Karate Fonds 

 

Figuur 4: totaal aanvaarde clubs per provincie 
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Hieronder de verhouding van het aantal clubs met een jeugdwerking (minimum 10 leden tot en met 
17 jaar) én hun betrokkenheid bij het Kids Karate Fonds.  

Seizoen 

Aantal clubs 
(minimum 10 

actieve leden tem 17 
jaar) 

Deelgenomen 
Niet 

deelgenomen Aanvaard 
(voorwaarden OK) 

Niet aanvaard 
(voorwaarden NOK) 

2020-2021 130 10% 11% 79% 

2021-2022 135 14% 2% 84% 

2022-2023 140 17% 4% 79% 

2023-2024 140 20% 11% 69% 

2024-2025 142 23% 5% 72% 

 

Figuur 5: percentage deelnemende clubs 

Conclusie 

De deelname aan het Kids Karate Fonds evolueert positief, met een duidelijke stijging van het aantal 
aanvaarde clubs en een groeiende betrokkenheid binnen de doelgroep. Tegelijk blijft het aandeel 
niet-deelnemende clubs aanzienlijk, wat wijst op een belangrijk onbenut potentieel. 

Hoewel de basisvoorwaarden in grote mate haalbaar blijken, vormen administratieve en 
organisatorische drempels nog steeds een uitdaging voor een deel van de clubs. Het blijft daarom 
essentieel om in te zetten op verdere vereenvoudiging, duidelijke communicatie en gerichte 
begeleiding. 

Door deze gerichte inspanningen wil Karate Vlaanderen de deelnamegraad verder verhogen en zo 
het bereik en de impact van het Kids Karate Fonds structureel versterken. 
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ii) JEUGDLEDEN BEREIK 

De analyse van het bereik van jeugdleden binnen het Kids Karate Fonds toont een duidelijke en 
positieve evolutie. Het aandeel jeugdleden dat bereikt wordt via deelnemende en aanvaarde clubs 
stijgt van 9% in 2020–2021 naar 28% in 2024–2025. 

Deze groei wijst op een toenemende impact van het fonds en een versterking van de jeugdwerking 
binnen de deelnemende clubs. Tegelijk blijft een aanzienlijk deel van de jeugdleden (67%) nog 
buiten het bereik van het fonds, wat verdere inspanningen vereist om de participatie te verhogen. 

Het totaal aantal jeugdleden binnen Karate Vlaanderen kent sinds 2023–2024 opnieuw een 
stijgende trend, wat een positief signaal is voor de algemene ontwikkeling van de sport. 

 

 

Figuur 6: aantal jeugdleden Kids Karate Fonds 

 

Figuur 7: totaal aantal jeugdleden aangesloten bij KV 
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De verhouding van het aantal bereikte jeugdleden (tot en met 17 jaar) t.o.v. het totaal aantal 
jeugdleden aangesloten bij Karate Vlaanderen 

Seizoen 
Totaal aantal jeugdleden 

(tem 17 jaar) 

Deelgenomen 
jeugdleden 
(aanvaard) 

Deelgenomen jeugdleden 
(niet aanvaard) 

Niet 
deelgenomen 

2020-2021 6110 9%  91% 

2021-2022 6331 17%  83% 

2022-2023 5218 26%  74% 

2023-2024 5394 25%  75% 

2024-2025 5546 28% 5% 67% 

 

 

Figuur 8: % aanvaarde jeugdleden voor het KKF 

Conclusie 

Het Kids Karate Fonds bereikt een steeds groter aandeel van de jeugdleden binnen Karate 
Vlaanderen en toont een duidelijke positieve impact op de jeugdwerking van deelnemende clubs. 
Tegelijk blijft het potentieel groot om nog meer jeugdleden te bereiken via een hogere deelname 
van clubs. 

Om deze impact verder te vergroten, blijft het essentieel om drempels voor deelname te verlagen 
en clubs actief te ondersteunen. Op die manier kan het fonds evolueren naar een nog sterker 
instrument voor kwalitatieve en inclusieve jeugdwerking. 

 



 

 

P
ag

in
a 
9

 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

iii) BASISVOORWAARDEN KIDS KARATE FONDS 

Om aanspraak te maken op subsidies binnen het Kids Karate Fonds dienen clubs te voldoen aan 
een aantal basisvoorwaarden, gericht op een kwalitatieve, veilige en goed georganiseerde 
jeugdwerking. 

De analyse toont aan dat vooral een aantal specifieke voorwaarden voor drempels zorgen bij clubs. 
De meest voorkomende knelpunten in het seizoen 2024–2025 situeren zich op volgende vlakken: 

• het correct aanduiden van een gekwalificeerde jeugdverantwoordelijke 

• het beschikken over voldoende gekwalificeerde jeugdlesgevers 

• administratieve verplichtingen zoals aanwezigheid op de algemene vergadering 

• het naleven van integriteits- en veiligheidsvereisten 

 

 

Figuur 9: basisvoorwaarden niet behaald Kids Karate Fonds 

Conclusie 

De analyse bevestigt dat voornamelijk administratieve en organisatorische vereisten een 
belangrijke drempel vormen voor clubs om deel te nemen aan het Kids Karate Fonds. Dit geldt in 
het bijzonder voor kleinere clubs, die vaak beschikken over beperkte tijd en middelen. 

Om deze drempels te verlagen, wordt ingezet op vereenvoudiging en gerichte ondersteuning. De 
verdere digitalisering via Twizzit draagt hier reeds positief aan bij, onder meer door het gebruik van 
vooraf ingevulde gegevens en een efficiëntere administratie. 

Daarnaast blijft het belangrijk om de basisvoorwaarden kritisch te evalueren en waar mogelijk te 
vereenvoudigen. Door clubs beter te begeleiden en de administratieve last te verlagen, wil Karate 
Vlaanderen de deelnamegraad verhogen en de kwaliteit van de jeugdwerking verder versterken. 
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iv) JEUGDTRAINERS 

De cijfers tonen een duidelijke groei in het aantal jeugdtrainers met een VTS-diploma die 
deelnemen aan het Kids Karate Fonds. Over de verschillende seizoenen heen is een stijgende lijn 
zichtbaar in alle opleidingsniveaus, wat wijst op een verdere professionalisering van de 
jeugdwerking binnen de clubs. 

Daarnaast wordt ook een positieve evolutie vastgesteld in het aantal jeugdtrainers met een 
bachelor- of masterdiploma lichamelijke opvoeding, evenals in het aantal gevolgde bijscholingen. 
Dit onderstreept de toenemende aandacht voor kwaliteit en opleiding binnen de clubs. 

 

 

Figuur 10: aantal aanvaarde jeugdtrainers met VTS-diploma 

Het aantal jeugdlesgevers met een geldig bachelor- of masterdiploma lichamelijke opvoeding die 
aanvaard werden voor het Kids Karate Fonds per seizoen. 
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Figuur 11: aantal jeugdtrainers met bachelor of master LO-diploma 

 

 

Conclusie 

De groei in het aantal gekwalificeerde jeugdtrainers vormt een belangrijke versterking van de 
kwaliteit van de jeugdwerking binnen Karate Vlaanderen. De stijgende deelname aan opleidingen 
en bijscholingen draagt bij aan een professionelere en meer onderbouwde begeleiding van 
jeugdleden. 

De lichte daling in het aantal trainers op het hoogste niveau in het meest recente seizoen lijkt eerder 
contextgebonden en verandert niets aan de algemene positieve trend. Het blijft een prioriteit om 
deze evolutie verder te ondersteunen en te stimuleren. 

 

v) CRITERIA SUBSIDIËRING 

De subsidiëring binnen het Kids Karate Fonds is opgebouwd rond drie centrale thema’s: 

• Verbinding  

• Communicatie  

• Ontwikkeling  

Deze criteria zijn gericht op het versterken van de kwaliteit van de jeugdwerking en het verhogen 
van de participatie binnen de clubs. 
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De evolutie van de behaalde puntenscores toont een duidelijke stijging over de verschillende 
seizoenen heen. Dit wijst op een groeiende inzet van clubs en een meer uitgebreide invulling van 
het fonds. 

 

 

Figuur 12: totaal aantal behaalde punten 

 

Figuur 13: aantal punten per hoofdthema per seizoen 
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De stijging in puntenscores is te verklaren door: 

• een grotere deelname van clubs 

• een meer volledige en kwalitatieve invulling van de dossiers 

• het wegvallen van limieten op bepaalde vragen, waardoor meer punten kunnen worden 
behaald 

 

 

Figuur 14: percentage behaalde punten tov het maximum aantal punten per onderdeel 

 

 

Figuur 15: stijgingspercentage totaal aantal behaalde punten 
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De analyse per hoofdthema toont dat: 

• clubs het sterkst scoren op communicatie 

• verbinding een positieve evolutie kent 

• ontwikkeling nog het grootste groeipotentieel heeft 

 

Conclusie 

De sterke stijging in puntenscores bevestigt de inhoudelijke groei van clubs binnen het Kids Karate 
Fonds. Clubs zetten steeds meer in op kwalitatieve initiatieven en vullen het fonds uitgebreider en 
gerichter in. 

Tegelijk zorgt deze evolutie ervoor dat de beschikbare middelen over meer punten en clubs worden 
verdeeld, wat leidt tot een daling van de waarde per punt en per jeugdlid. Dit wijst op een groeiende 
impact van het fonds, maar vraagt blijvende aandacht voor een evenwichtige verdeling van 
middelen. 

Door het subsidiëringssysteem verder te verfijnen en clubs gericht te ondersteunen, wil Karate 
Vlaanderen deze positieve ontwikkeling bestendigen en de kwaliteit van de jeugdwerking verder 
versterken. 
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vi) Subsidies en financiële impact 

De subsidiëring binnen het Kids Karate Fonds gebeurt op basis van het geldende subsidiereglement 
en is gekoppeld aan de behaalde puntenscores van clubs. 

De evolutie van de subsidies toont een duidelijke samenhang met deze puntenscores. Clubs die 
sterker inzetten op kwalitatieve jeugdwerking en het fonds uitgebreider invullen, ontvangen 
proportioneel meer ondersteuning. 

 

Figuur 16: de waarde in € van 1 punt binnen het KKF 

 

 

Figuur 17: Ondersteuning per jeugdlid 
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Door de toename van het aantal deelnemende clubs en de stijging in behaalde punten, wordt het 
beschikbare budget over een bredere groep verdeeld. Dit resulteert in een daling van de waarde 
per punt en per jeugdlid. 

 

Conclusie 

De cijfers tonen aan dat het Kids Karate Fonds erin slaagt om financiële middelen doelgericht te 
koppelen aan kwaliteit en engagement binnen de clubs. De bredere spreiding van subsidies zorgt 
ervoor dat meer clubs en jeugdleden bereikt worden. 

Tegelijk blijft het belangrijk om clubs te ondersteunen in het optimaal benutten van het fonds, zodat 
de impact op de jeugdwerking verder kan worden versterkt. 
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vii) Overzicht puntenscores en toegekende subsidies per club 

Onderstaande tabel geeft een overzicht van de behaalde puntenscores en de toegekende 
subsidies per club, en illustreert de concrete vertaling van de subsidiëringscriteria in financiële 
ondersteuning. 

 
CLUBS 

Criteria 
(totaal aantal punten per club) 

Subsidie 
(uitbetaald bedrag per club) 

2023-2024 2024-2025 2023-2024 2024-2025 
1 SHINBU GENT 113 193 €     1.311,62  €     1.087,67  
2 Okinawa Kwai Laarne-gent 110 156 €     1.276,80  €         879,15  
3 Samurai Leuven 85 153 €     986,62  €         862,24  
4 TASSEIKAN KC De pinte 41 151 €     475,90  €         850,97  
5 Karateclub Hiryu Ninove 48 147 €     557,15  €         828,43  
6 AKIYAMA GENT 84 131 €     975,01  €         738,26  
7 KARATE GROOT-BIJGAARDEN 69 124 €     800,90  €         698,81  
8 TOMODACHI ST-TRUIDEN 86 122 €     998,23  €         687,54  
9 Goju-Ryu Koersel  121   €         681,91  
10 Tomodachi Zoutleeuw 83 121 €     963,40  €         681,91  
11 Shoku-kan  115   €         648,09  
12 UECHI-RYU MECHELEN 74 115 €     858,94  €         648,09  
13 Karateclub Geraardsbergen 32 110 €     371,43  €         619,91  
14 Ryoken Erpe-Mere  98   €         552,34  
15 Karate Kermt 64 95 €     742,87  €         535,38  
16 Shotokan KC Zottegem 42 91 €     487,51  €         512,84  
17 KC Lokeren 64 85 €     742,87  €         479,02  
18 Okinawa Karate Herentals 44 78 €     510,72  €         439,58  
19 Shotokan Karateclub Mol  76   €         428,30  
20 Karateclub Tomodachi Oosterzele 44 73 €     510,72  €         411,40  
21 Jishin-Katsu Aartselaar 36 67 €     417,86  €         377,58  
22 Kazoku Assenede  67   €         377,58  
23 KATANA GOJU KAN  62   €         349,41  
24 Yukan Kwai Sint Gillis 11 59 €     127,68  €         332,50  
25 Shotokan Karate Sint-Niklaas  59   €         332,50  
26 Hinode Tienen  51   €         287,41  
27 KENSHIKAN LOCHRISTI 22 48 €     255,36  €         270,51  
28 wijnegem karate center 31 42 €     359,83  €         236,69  
29 KC Berlaar 13 40 €     150,89  €         225,42  
30 Karateclub No Ichigo Landegem 16 38 €     185,72  €         214,15  
31 Seikukan Antwerpen  35   €         197,25  
32 Dai Nippon 53 34 €     615,19  €         191,61  
33 Fudo Shotokan Karate Deerlijk  13   €           73,26  
 TOTAAL  2970  €         16.737,71 
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2 Herwerking Kids Karate Fonds 

 

De evaluatie van het KKF 2025 toont aan dat, ondanks een breed gedragen visie, niet alle beoogde 
effecten werden gerealiseerd. In het bijzonder blijkt dat de administratieve belasting voor clubs een 
belangrijke drempel vormt voor deelname. 

Om hierop in te spelen werd het reglement van het Kids Karate Fonds grondig herwerkt. Dit 
gebeurde op basis van feedback vanuit de clubs en in samenwerking met de jeugdcommissie, de 
commissie Veilig Sporten en het team van Karate Vlaanderen. Het aangepaste reglement werd 
finaal goedgekeurd door het Bestuursorgaan. 

De vernieuwde versie van het KKF wordt uitgerold in 2026. Clubs zullen het aangepaste fonds kunnen 
invullen na de Algemene Vergadering van 2026. 

Met deze hervorming zet Karate Vlaanderen in op: 

• een vereenvoudigd en toegankelijker reglement 

• een efficiënter subsidietoekenningsproces 

• een verhoogde deelname van clubs 

Deze bijsturingen moeten leiden tot een bredere en meer inclusieve deelname aan het Kids Karate 
Fonds en een verdere versterking van de kwaliteit van de jeugdwerking binnen de clubs. 

 

3 BESLUIT  

 

Het Kids Karate Fonds toont een duidelijke positieve evolutie. In het seizoen 2024–2025 werden meer 
clubs aanvaard (33) en minder clubs geweigerd (7), wat erop wijst dat steeds meer clubs voldoen 
aan de basisvoorwaarden om deel te nemen. 

Tegelijk blijft het belangrijk om deze voorwaarden kritisch te blijven evalueren. De analyse toont dat 
een aantal administratieve en organisatorische vereisten nog steeds drempels vormen. De meest 
voorkomende knelpunten situeren zich op het aanduiden van gekwalificeerde 
jeugdverantwoordelijken en lesgevers, administratieve verplichtingen zoals deelname aan de 
algemene vergadering, en het naleven van integriteits- en veiligheidsvereisten. 

Deze verplichtingen worden door clubs vaak als complex en tijdsintensief ervaren, zeker in 
combinatie met beperkte middelen en opleidingsmogelijkheden. Dit bevestigt de noodzaak om 
verder in te zetten op vereenvoudiging en gerichte ondersteuning. De verdere digitalisering via 
Twizzit draagt hier reeds positief aan bij, onder meer door het gebruik van vooraf ingevulde 
gegevens en een efficiëntere dossieropvolging. 
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Ook het bereik onder jeugdleden kent een duidelijke groei: van 9% in 2020–2021 naar 28% in 2024–
2025. Tegelijk daalde het aandeel niet-deelnemende jeugdleden naar 67%. Deze evolutie bevestigt 
de toenemende impact van het fonds, al leidt het grotere bereik ook tot een daling van de 
ondersteuning per jeugdlid. 

Daarnaast zijn de puntenscores sterk gestegen, wat resulteert in een bredere spreiding van het 
beschikbare budget. Hierdoor daalt de waarde per punt en per jeugdlid, maar neemt het bereik en 
de impact van het fonds verder toe. 

Het Kids Karate Fonds slaagt er zo in om meer clubs en jeugdleden te bereiken en tegelijk de kwaliteit 
van de jeugdwerking te versterken. Om deze positieve evolutie verder te bestendigen, blijft het 
essentieel om in te zetten op duidelijke communicatie, administratieve vereenvoudiging en gerichte 
begeleiding van clubs. 

Op die manier positioneert het Kids Karate Fonds zich als een duurzaam en strategisch instrument 
ter versterking van de jeugdwerking binnen Karate Vlaanderen. 

 

 


