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Structuur Karate Vlaanderen 

1. Organogram 

 

2. Samenstelling en werking 

Algemene vergadering 2022 

Algemene Vergadering 5 maart 2022 
Bijzondere algemene vergadering 26 april 2022 

 

De algemene vergadering ging door op 5 maart 2022 in hybride vorm. De clubs hadden de 
mogelijkheid om fysiek aanwezig te zijn of de vergadering online te volgen. Desondanks 
beide mogelijkheden, behaalden we niet het quorum voor een statutenwijziging.  

De voorgestelde statutenwijziging 

• Naamsverandering van Vlaamse Karate Federatie vzw naar Karate Vlaanderen 
• Zetelwijziging 

kon dus niet goedgekeurd worden. Hiervoor werd een bijzonder algemene vergadering 
gehouden op 26 april. 
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Voor elk punt op de vergadering waar een goedkeuring voor nodig is werd gestemd via 
een online stemplatform, zowel voor de aanwezige clubs als de clubs die thuis de 
vergadering volgden.  

Op 26 april werd een bijzondere algemene vergadering georganiseerd. Deze was volledig 
online. Stemmen gebeurde via hetzelfde stemplatform. 

De naamsverandering en de zetelwijziging werden unaniem goedgekeurd door de 
aanwezig clubs. 

1. Raad van Bestuur 

I Samenstelling 

Voorzitter Serge Gilen 
Ondervoorzitter Jaak Bams 
Secretaris-generaal  Bea D’haeseleer 
Penningmeester Kyra Bruneel 
Leden Steven Achten 

François Demesmaeker 
Sergio Gneo 
Kathleen Lambein 
Angelo Pavoncelli 
Kevin Segers 

 

De mandaten binnen het bestuursorgaan werden geëvalueerd en er werd beslist voor het 
jaar 2022 niets te wijzigen.  

II Bestuurdersprofielen 

De organisatie beschikt over bestuurdersprofielen en competenties om beslissingen op een 
weldoordachte manier te kunnen nemen. 

In het huidige bestuur werd hier aandacht aan geschonken en volgende competenties zijn 
in het bestuursorgaan vertegenwoordigd: 

• Juridisch – een jurist 
• Medisch – een arts 
• Bedrijfsbeheer – bedrijfsleider 
• IT – IT’er 
• Financieel – diploma handelsingenieur 
• Karate-technisch – VTS-diploma’s 

Dit bestuursorgaan heeft hierin een goede samenstelling gevonden. 
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De profielen voor de volgende functies werden uitgeschreven: 

• Algemeen bestuurder 
• Voorzitter 
• Secretaris-generaal 
• Penningmeester 

Deze worden per bij elke vacature en elke beleidsperiode geëvalueerd. 

Het volledig document is terug te vinden op de website: bestuurdersprofielen. 

III Vergaderingen 

Het bestuursorgaan vergadert minstens vijfmaal per jaar bij oproeping door zijn voorzitter 
of op vraag van drie van zijn bestuurders. 

De vergadering wordt geleid door de voorzitter. Bij afwezigheid van de voorzitter zit de 
ondervoorzitter of een bestuurder, bij gewone meerderheid aangesteld door de aanwezige 
bestuurders, de vergadering voor. 

Het opstellen van het verslag en de notulen van de vergaderingen valt onder de 
verantwoordelijkheid van de secretaris-generaal. De notulen van deze verslagen zijn ter 
inzage van de leden. Deze zijn terug te vinden op onze website.  

Vergaderingen 

22 januari 2022 
19 februari 2022 
23 maart 2022 
23 april 2022 
26 april 2022 
7 juli 2022 
20 augustus 2022 
17 september 2022 
22 oktober 2022 
28 november 2022 
17 december 2022 

 

  

https://karatevlaanderen.be/assets/public/meta_navigatie/onze_federatie/onze_organisatie/bestuur/documenten/2023_bestuurdersprofielen_kv.pdf
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IV Profiel bestuursleden 

Het bestuursorgaan is samengesteld uit minimaal vijf en maximaal tien bestuurders. Zij 
moeten de Nederlandse taal machtig zijn. Minstens twee derde van de bestuurders moet 
de Belgische nationaliteit hebben. 

Elke persoon die minstens achttien jaar oud is en die gedurende drie opeenvolgende jaren 
een geldige vergunning heeft, kan zich kandidaat stellen voor het bestuursorgaan van 
Karate Vlaanderen, volgens de voorschriften bepaald in het Intern Reglement. 

Externe bestuurders worden voorgedragen op basis van hun expertise op een van de 
bestuur domeinen die niet karate-specifiek zijn en ze hebben als specifieke opdracht toe te 
zien op de correcte werking van de vereniging. 

De bestuurdersprofielen werden opgemaakt voor de verschillende functies binnen het 
bestuursorgaan.  

V Remuneratie 

De bestuurders oefenen hun mandaat onbezoldigd uit. De bestuurders ontvangen een 
vrijwilligersvergoeding van 25 euro per maand en kilometervergoeding. Een aantal 
bestuurders gaven aan hier geen gebruik van te willen maken. Er werd in 2022 een 
begroting opgemaakt van 10.000 euro. Het totaalbedrag van de vergoeding 2022 voor het 
bestuursorgaan bedraagt 5728,65 euro. 

VI Belangenconflicten 

Karate Vlaanderen werd niet geconfronteerd met externe noch met interne 
belangenconflicten. Bestuursorgaan is hier heel waakzaam over en zorgt voor een sfeer 
waar alles kan benoemd worden. We moeten hier echter wel waakzaam over blijven 

VII Risicobeheer 

Karate Vlaanderen heeft volgende niet limitatieve lijst van risicobeheersing binnen haar 
structurele werking: 

• Financieel: voldoende opgebouwde reserves  
• Strategisch: 4-jaarlijks beleidsplan inclusief SWOT-analyse en 

stakeholderconsultaties, jaarlijkse follow-up van de resultaten via statistieken, 
jaarverslag… 

• Verzekeringen: een samenwerking met Ethias. 
• Juridisch: tuchtreglement en jurist binnen het bestuursorgaan 
• … 
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2 Dagelijks bestuur  

Het bestuursorgaan besliste om ook een dagelijks bestuur te installeren om de dagelijkse 
werking vlotter te laten verlopen. Het dagelijks bestuur heeft in 2022 volgende 
samenstelling:  

Voorzitter Serge Gilen 
Ondervoorzitter Jaak Bams 
Secretaris-generaal  Bea D’haeseleer 
Penningmeester Kyra Bruneel 
Lid Sergio Gneo 

 

Het dagelijks bestuur komt samen ter voorbereiding van de bestuursvergaderingen. Zij 
zorgen voor de vlotte dagelijkse werking van de federatie. Zij hebben echter geen 
beslissingsrecht, maar doen voorbereidend werk 

3. Provinciale comités 

I Antwerpen 

Ippon 

Voorzitter Luc Meyers 
Ondervoorzitter Eric Engels 
Secretaris  Harry Thijs 
Penningmeester Rita Van Acker 

WKF 

Voorzitter Jean Stroobants 
Secretaris Luc Van de Velde 
Penningmeester Danny 

Voordeckers 
Leden 
 

Alex Borghs 
Sabine Van Miert 
Paul Bauweraerts 
Johan Vandepaer 
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II Limburg

Ippon 

Voorzitter Panayotis Perilklakis 
Secretaris Koen Timmers 
Penningmeester  Yves Leenaers 
Leden Maurizio Contipelli 

Stijn Duchateau 
Ilbas Dogan  
Christiaan 
Elsemans 
Yasar Gunaydin 

WKF 

Voorzitter Tom De Vos 
Ondervoorzitter Kelly Heynen 
Secretaris Steven Achten 
Penningmeester Livia Castro 
Contactpersoon Livia Castro 

 

 

 

III Oost-Vlaanderen

Ippon 

Voorzitter Andy Willaert 
Secretaris Wim Van Hyfte 
Penningmeester Jos De Lannoy 

WKF 

Voorzitter Guido Stroobandt 
Ondervoorzitter Yves De Neve 
Secretaris Steven De Winne 
Penningmeester Steven De Winne 

IV West-Vlaanderen

Ippon 

Voorzitter Alain van de 
Walle 

Secretaris Thomas 
Parmentier 

Penningmeester Katrien 
Allegaert 

Jeugdverantwoordelijke Peter De 
Grande 

WKF 

Voorzitter Danny Mortier 
Secretaris Joachim Van 

Opstal 
Penningmeester Joachim Van 

Opstal 
 

V Vlaams-Brabant 

Voorzitter Emiel Peeters 
Secretaris Cedric Liekens 
Penningmeester Patrick Bosmans 
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4. Commissies 

De commissies van Karate Vlaanderen worden benoemd door het bestuursorgaan. De 
commissies ondersteunen de werking van het bestuursorgaan en rapporteren op regelmatige 
en/of gepaste tijdstippen aan het bestuur. De inrichting en de werkzaamheden worden 
vastgelegd door het bestuur.  

I Competitiecommissie WKF 

In 2022 werd de sportcommissie WKF grondig geëvalueerd. De werking van deze commissie 
verliep niet optimaal waardoor een hervorming zich opdrong.  

De structuur van de competitiecommissie ziet er na de hervorming als volgt uit: 

 

De competitiecommissie is belast met het beheer van het WKF-competitiegebeuren binnen Karate 
Vlaanderen. Dit omvat volgende domeinen: 
• Elite 
• Arbitrage 
• Wedstrijdreglementen en -organisatie 

 
De commissie beheert het haar daartoe toegewezen budget en wendt dit aan op een 
transparante en objectieve wijze en in overeenstemming met de visie en richtlijnen van het 
bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. Voor elk van voornoemde domeinen installeert de 
commissie een werkgroep in overeenstemming met de mandaten hierna omschreven. De 
commissie evalueert en beoordeelt de objectieve, transparante en neutrale werking van haar 
werkgroepen en adviseert hieromtrent het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. Deze 
commissie rapporteert haar werking en die van de werkgroepen aan het bestuursorgaan van 
Karate Vlaanderen. 

De competitiecommissie is samengesteld als volgt: 

Voorzitter  Rudy Neefs  
Leden Jurgen De Nil (elite) 

Johan Van de Paer (wedstrijdorganisatie) 
Kris Vansteenwegen (arbitrage) 
Emanuel Misselyn  

Afgevaardigd bestuurders Kyra Bruneel 
Zij kwamen in 2022 al een eerste maal samen in december. 
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i) Werkgroep WKF-elite 

Deze werkgroep is belast met het beheer van de vorming en begeleiding van WKF-elite atleten 
binnen Karate Vlaanderen. 
Deze werkgroep is gesprekspartner in het overleg binnen de nationale WKF-koepel omtrent 
selectie en voorbereiding van de Belgische nationale WKF/EKF-selectie.  
Voornoemd overleg omvat het volgende en is daartoe beperkt: 

• Opstellen van de selectiecriteria voor deelname van atleten van Karate 
Vlaanderen aan internationale WKF-wedstrijden en kampioenschappen. 

• Het houden van toezicht op de correcte toepassing van voornoemde 
selectiecriteria. 

• Het oplossen van eventuele selectie-conflicten binnen de nationale WKF-
koepel. 

• Deze werkgroep staat in voor de tijdige bekendmaking van voornoemde 
selectiecriteria. 

Deze werkgroep staat in voor het selecteren van de atleten van Karate Vlaanderen voor 
deelname aan internationale EKF en WKF-kampioenschappen, op basis van objectieve, neutrale 
en transparante toepassing van voornoemde selectiecriteria. 
Deze werkgroep staat in voor het selecteren van de atleten van Karate Vlaanderen voor 
tornooien door de nationale WKF-koepel aangeduid, op basis van objectieve, neutrale en 
transparante toepassing van voornoemde selectiecriteria. 
Deze commissie organiseert de vorming en begeleiding van WKF-elite-atleten binnen Karate 
Vlaanderen. 
De werkgroep beheert het haar daartoe toegewezen budget en wendt dit aan op een 
transparante en objectieve wijze en in overeenstemming met de visie en richtlijnen van de WKF-
competitiecommissie. 
Deze werkgroep rapporteert aan de WKF-competitiecommissie. 
 
De werkgroep elite is als volgt samengesteld: 
 

Voorzitter  Jurgen De Nil  
Verantwoordelijke financiën Jeroen Quets 
Hoofdtrainer/ selectieheer Bryan Van Waesberghe 
Trainers Tom De Keyzer 

Sam Plompen 
Fons Selij 

 

ii) Werkgroep WKF-arbitrage 

Deze commissie is belast met de correcte, objectieve en onpartijdige toepassing van de WKF-
arbitragereglementen op WKF-wedstrijden binnen Karate Vlaanderen, en het nodige beheer 
hiertoe. 
Deze commissie is belast met het organiseren van de nodige en gepaste bijscholing voor WKF-
arbitrage. 
Deze commissie is belast met de opmaak van objectieve, neutrale en transparante selectie- en 
evaluatiecriteria van WKF-scheidrechters. 
Deze commissie is belast met de selectie van scheidsrechters voor WKF-arbitrage, zowel landelijk, 
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nationaal als internationaal. Deze selectie gebeurt in overeenstemming met voornoemde 
selectiecriteria. 
Deze commissie is belast met de evaluatie van scheidsrechters bij WKF-arbitrage, zowel landelijk, 
nationaal als internationaal. Deze evaluatie gebeurt in overeenstemming met voornoemde 
evaluatiecriteria. 
De commissie beheert het haar daartoe toegewezen budget en wendt dit aan op een 
transparante en objectieve wijze en in overeenstemming met de visie en richtlijnen van de WKF-
competitiecommissie. 
Deze commissie rapporteert aan de WKF-competitiecommissie. 
 

Het strategische beleid van de werkgroep WKF-arbitrage wordt verzorgd door de 6 leden 

• Het dagelijks bestuur is belast met de operationele en tactische beleidswerking van de 
werkgroep  

• De technische directie staat in voor de uitvoering van de technische functies zoals 
opleidingen, promoties, uitbouwen van het doorlopend leertraject, stages, enz. 

Voorzitter/ Technisch directeur Kris Vansteenwegen  
Ondervoorzitter Danny Voordeckers 
Leden Johan Marguillier 

Kevin Segers 
Ronny Van Saen 

 

iii) Werkgroep WKF-wedstrijdorganisatie 

Deze werkgroep is belast met de correcte, objectieve en onpartijdige toepassing van de 
wedstrijdreglementen op WKF-wedstrijden binnen Karate Vlaanderen, en het nodige beheer 
hiertoe. 
Deze werkgroep is verantwoordelijkheid voor de opmaak en publicatie van de 
Wedstrijdreglementen op WKF-wedstrijden binnen Karate Vlaanderen. 
Deze wedstrijdreglementen zijn coherent met de WKF-wedstrijdreglementen maar kunnen door 
deze commissie aangepast worden om reden van lokale omstandigheden. Deze aanpassingen 
moeten vooraf ter goedkeuring voorgelegd worden aan de WKF competitie commissie. 
Deze werkgroep is belast met de organisatie van WKF-wedstrijden binnen Karate Vlaanderen. 
Deze organisatie omvat: 

• De tijdige toewijzing van datum, locatie, disciplines, ruimte en planning; 
• De tijdige installatie van een organisatieteam; 
• Het beschikbaar stellen van het nodige materiaal en benodigdheden; 
• Het verzoeken tot beschikbaarheid van het nodig aantal scheidsrechters aan de IPPON-

arbitragecommissie; 
• De bepaling van de deelname-modaliteiten; 
• Het objectief en neutraal beheer van de lottrekking; 
• Het management van het wedstrijdverloop; 
• Het rapporteren van de uitslagen. 

De werkgroep beheert het haar daartoe toegewezen budget en wendt dit aan op een 
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transparante en objectieve wijze en in overeenstemming met de visie en richtlijnen van de WKF-
competitiecommissie. 
Deze werkgroep rapporteert aan de WKF-competitiecommissie. 
 
Johan Van de Paer werd als verantwoordelijke aangeduid. De uitbreiding van deze werkgroep 
staat begin 2023 op de planning. 

II Competitiecommissie Ippon 

De doelstellingen van de Karate Vlaanderen Ippon competitiecommissie zijn: 

• Het aanbieden, organiseren en promoten binnen Karate Vlaanderen van Ippon kumite als 
competitievorm van traditionele karate.  

• Het aanbieden en organiseren binnen Karate Vlaanderen van stijl kata-competitie ter 
waardering en promotie van traditionele karatestijlen.  

• Voornoemde competitievormen openstellen voor alle karateka’s binnen Karate Vlaanderen 
op basis van objectieve en transparante normen.  

• Het vormen van een Karate Vlaanderen Ippon Elite voor deelname aan internationale 
competitie van traditionele karate.  

Hiertoe heeft zij 3 werkgroepen gevormd: 

i) Werkgroep Ippon elite 

Deze vormt in eerste instantie Karate Vlaanderen atleten voor deelname aan internationale 
wedstrijden en kampioenschappen. Daarnaast is zij, samen met een Karate Vlaanderen -
bestuurder, gemandateerd door het bestuursorgaan Karate Vlaanderen, als gesprekspartner voor 
het overleg met de nationale koepel omtrent selectie en voorbereiding van de Belgische nationale 
selectie voor Ippon-wedstrijden.  
Verantwoordelijke: Jean-Pierre Meert 

ii) Werkgroep Ippon arbitrage 

Deze ziet erop toe dat er een correcte, objectieve en onpartijdige toepassing is van het Ippon-
Arbitragereglement op Ippon-wedstrijden binnen Karate Vlaanderen. Zij organiseert gepaste 
bijscholingen, selecteert en evalueert haar scheidsrechters.  
Verantwoordelijke: Hedwig De Clercq 

iii) Werkgroep Ippon wedstrijdorganisatie 

Deze is in eerste instantie belast met de organisatie van het Vlaamse Ippon kampioenschap. Zij 
ziet erop toe dat de organisatie verloopt volgens de het Ippon Wedstrijdreglement.  
Verantwoordelijke: Andy Willaert 
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De ippon-commissie bestaat uit volgende leden: 

Voorzitter Hedwig De Clercq 

 

Mathieu Beysen 
Cathy De Meulenaere (financieel beheer) 
Jozef Henkens  
Jean-Pierre Meert 
Andy Willaert  

Adviseur Dirk De Mits 
Vergaderingen in 2022:   

15 maart 2022: Eerste informeel overleg met Shito Ryu vertegenwoordiger.  
31 mei 2022: Vergadering Ippon commissie. 
20 juni 2022: Informeel overleg met afgevaardigde bestuurder KV i.v.m. Lottrekking 
principes. 
14 oktober 2022: Digitaal overleg Ippon commissie vim Aanpassing wedstrijdreglement.  
14 november 2022: Digitaal overleg Ippon commissie i.v.m. Goedkeuring 
wedstrijdreglement. 
24 november 2022: Overleg verantwoordelijke Ippon wedstrijden met afgevaardigde 
bestuurder KV i.v.m. Draaiboek wedstrijden Ippon. 
9 december 2022: Overleg verantwoordelijke Ippon wedstrijden met afgevaardigde 
secretariaat KV i.v.m. Draaiboek wedstrijden Ippon.  

5. Tuchtcommissie 

I Samenstelling 

De tuchtcommissie wordt verkozen door het bestuursorgaan voor een termijn van vijf jaar. De 
benoeming van de leden dient bekrachtigd te worden op de Algemene Vergadering. In 2019 
werden volgende leden van de tuchtcommissie bekrachtigd op de Algemene Vergadering van 
Karate Vlaanderen: 

Bondsprocureur Yvan De Coninck 
Voorzitter Dirk Arits 
Leden Wouter Suys 

Tom Ryken 
Vervangende leden Rik Slabbaert 

Sandra Tuypens 
 

II Bevoegdheden 

De tuchtcommissie is bevoegd om alle klachten en geschillen in eerste aanleg te behandelen, 
over handelingen en gedragingen in strijd met de bepalingen van de statuten van Karate 
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Vlaanderen, het Intern Reglement Karate Vlaanderen, en de Wedstrijdreglementen en over 
overtredingen tegen de geest van de “Karate-Do” in het algemeen. 

Deze klachten en geschillen kunnen onder meer en niet-limitatief betrekking hebben op 
wedstrijden, geleid door scheidsrechters aangeduid door Karate Vlaanderen, op de werking 
tussen clubs enerzijds en Karate Vlaanderen, anderzijds, op de werking tussen clubs onderling, op 
de verhouding tussen de karateka’s en Karate Vlaanderen, op de verhouding tussen de clubs en 
hun leden en op de verhouding tussen karateka’s onderling. 

III Vergaderingen 

In 2022 is er geen vergadering doorgegaan van de tuchtcommissie. 

6. Homologatiecommissie  

I Samenstelling 

Binnen de werking van Karate Vlaanderen worden leerscholen erkend, op advies van een 
homologatiecommissie, zoals bepaald in het intern reglement. 

Deze commissie bestaat uit afgevaardigden van de leerscholen. Er zijn 6 erkende leerscholen, de 
homologatiesommissie bestaat op dit moment dus uit 6 leden. 

Leden BGKA Paul Penasse 
BKSA Dirk Heene 
JKA Vlaanderen Dirk De Mits 
OGKKB Jozef Henkens 
VKA Jean Stroobants 
WIKF Mathieu Beysen 

II Bevoegdheden 

De commissie adviseert rechtstreeks aan het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. 
De commissie evalueert enkel op vraag van het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. 
De commissie evalueert enkel op basis van normen aanvaard door het bestuursorgaan van 
Karate Vlaanderen. 
De commissie is belast met het evalueren van de karatekwaliteit van een leerschool die een 
aanvraag indient tot erkenning als leerschool bij Karate Vlaanderen, en het uitbrengen van een 
advies hieromtrent aan het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen.  
De commissie is belast met het evalueren van de graduatiecommissies geïnstalleerd binnen 
Karate Vlaanderen, en het uitbrengen van een advies hieromtrent aan het bestuursorgaan van 
Karate Vlaanderen. 
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De commissie is belast met het evalueren van Dan graden toegekend door externe karatescholen 
en het uitbrengen van advies hieromtrent aan het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen.  
De commissie treedt op als college. Het uitgebracht advies vereist een 2/3 meerderheid binnen 
de commissie. 

III Vergaderingen 

In 2022 heeft de homologatiecommissie niet vergaderd. 

7. GES-commissie  

I Samenstelling 

In 2018 werd de medische commissie omgevormd tot de GES-commissie, de Gezondheid- & 
Ethische commissie. In deze commissie zetelen zowel mensen met een sociaal-agogische 
achtergrond, als met een medische achtergrond.  

Voorzitter Piet Maes (Arts, viroloog) 
Leden Katrien Bogaert (Master LO) 

Marc Coppesmette 
Paul Heyvaert (Criminoloog/psycholoog) 
Kathleen Lambein (Arts, patholoog) 
Steeman Kim (Psychologe/federatie-API) 
Verschueren Pieter (Kinesist/Master LO) 

II Bevoegdheid 

De GES-commissie is belast met het uitwerken van een beleid ter bevordering van gezond en 
ethisch sporten. Ze adviseert het bestuursorgaan om maatregelen te treffen op het bevorderen 
van een gezonde en ethische manier van karate beoefenen.  

De commissie verbindt zich ertoe het bestuursorgaan te informeren met alle rechten en plichten 
van de sporters en begeleiders inzake dopingbestrijding.  

De commissie is verder belast met het opvolgen van de verplichtingen opgelegd door de 
overheid inzake doping en seksueel grensoverschrijdend gedrag.  

In 2022 heeft de GES-commissie twee keer vergaderd: 

7 juni 2022 
10 oktober 2022 
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8. G-commissie  

I Samenstelling 

De G-commissie lag door verschillende omstandigheden een tijd lang stil. In de loop van 2021 
werd een oproep gedaan om te zetelen in de G-commissie. Ook in 2022 werd een oproep 
gelanceerd. Door verschillende oorzaken lukt het niet deze commissie terug te activeren.  

We blijven hier in de loop van 2023 werk van maken. 

II Bevoegdheid 

De G-commissie is belast met het uitwerken van een beleid rond inclusie en G-karate. Ze 
adviseert het bestuursorgaan om maatregelen te treffen op het bevorderen inclusieve karate.  

De G-commissie richt zich onder verantwoordelijkheid van het bestuur, op het vormen van G-
lesgevers, het aantrekken, opvangen en behouden van sporters met beperking en het bijstaan 
van clubs die met mensen met een beperking (willen) werken. 

9.  Jeugdcommissie 

I Samenstelling 

De jeugdcommissie werd in 2021 opgestart en zou in het beleidsplan 2022-2024 verder uitgewerkt 
worden. Deze commissie bestaat uit minimum 3 leden. Daarnaast 1 persoon van het 
bestuursorgaan en de jeugdverantwoordelijke van Karate Vlaanderen.  

Voorzitter Quinten Deglain 
Leden Kevin Segers 

Freddy Boedts 
Timothy Van Herzeele 
Tijl Rimbaut 

 

In 2022 heeft de jeugdcommissie vijfmaal vergaderd: 

25 januari 2022 
26 februari 2022 
16 juni 2022 
31 augustus 2022 
3 oktober 2022 
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II Bevoegdheid 

Deze commissie richt zich, onder verantwoordelijkheid van het bestuur, op het enthousiast maken 
en houden van de jeugd voor het karate-do in het algemeen zowel recreatief als competitief, het 
ondersteunen van clubs die aan jeugdwerking doen. Dit omvat het volgend 

• Basisopdracht 
• Kidskaratefonds 
• Beleidsfocus laagdrempelig sporten 

De commissie beheert het haar daartoe toegewezen budget en wendt dit aan op een 
transparante en objectieve wijze en in overeenstemming met de visie en richtlijnen van het 
bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. 

De commissie evalueert en beoordeelt de objectieve, transparante en neutrale werking en 
adviseert hieromtrent het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen.  

Deze commissie rapporteert haar werking aan het bestuursorgaan van Karate Vlaanderen. 

10. Denkcel VTS  

I Samenstelling 

Directeur Sportkaderopleiding Cathy de Meulenaere 
Denkcelcoördinator Evi Buelens (SV) 
Denkcelsecretaris Katleen De Wilde (SV) 
Afgevaardigden Karate Vlaanderen in de 
denkcel 

François Demesmaeker 
Bea D’haeseleer  

 

Vergaderingen Denkcel werking:  

10 mei 2022 

11. Personeel 

Een overzicht van het personeel in 2022:  

 VTE Periode Decretale vereiste  

Anneleen Devlaminck 1 01.01 – 31.12 Master LO  

Katrien Bogaert 0.4 01.01 – 31.12 Master LO  

Bidisha Bhadra 1 01.01 – 31.12   

Cathy De Meulenaere 0.2 01.01 – 30.06 Trainer A/ Master LO  

Jason Collins 1 01.01 – 31.12 Initiator   
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Werking 

1. MISSIE  
Karate Vlaanderen streeft naar de vereniging en vertegenwoordiging van alle karate-
beoefenaars in Vlaanderen en het Brussels Gewest, en erkent karatebeoefening in al zijn diversiteit.   

Zij ondersteunt en promoot zowel de martiale als de sportieve beoefening vormen, recreatief en 
competitief. Karate Vlaanderen behartigt de belangen van haar clubs en ondersteunt deze in hun 
streven naar kwaliteitsvolle beoefening. Karate Vlaanderen wil een duidelijke identiteit geven aan 
het begrip ‘Karate’ 

Karate Vlaanderen wil de omstandigheden creëren waarin karate, als martiale 
zelfverdedigingsmethode, zowel recreatief als competitief op een kwaliteitsvolle manier kan 
beoefend worden in al zijn vormen. 

2. Beleidsplan 2021-2024 
Het beleidsplan 2021-2024 werd opgemaakt aan de hand van vijf bouwstenen waarbij kwaliteit de 
basis is voor elke bouwsteen. Karate Vlaanderen dient haar clubs, leden en vrijwilligers kwalitatief 
te ondersteunen door middel van identiteit, verbinding, communicatie en ontwikkeling. 

1. Karate Vlaanderen vormt haar identiteit 

SD1. Karate Vlaanderen zet zowel intern als extern karate, in al zijn 

facetten, op de kaart 

OD1. Tegen eind 2022 heeft de Karate Vlaanderen een nieuwe identiteit ontwikkeld met een 

nieuwe huisstijl.  

i) Werkgroep  

In het beleidsplan staat als doelstelling dat Karate Vlaanderen dient te werken aan een nieuwe 
huisstijl, een nieuw logo… Om dit te realiseren werd door het vorige bestuur opdracht gegeven aan 
de maker van de huidige website (V-Web) om deze te vernieuwen.  

Het huidige bestuursorgaan had echter graag de tijd gekregen om dit in te kijken en vroeg om het 
project ‘even’ te pauzeren. Men maakte een werkgroep om de website grondig te evalueren en 
andere pistes te onderzoeken. Deze bestaat uit Kathleen, Jaak, Bea en Serge.  
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Zij adviseerden aan het bestuursorgaan dat de ‘vernieuwde’ website niet voldeed aan de 
verwachtingen. De werkgroep had echter te weinig tijd en technische kennis om dit zelf op te 
nemen. Voor de verdere realisatie werd beroep gedaan op een externe partner. 

Deze doelstelling hebben we in 2022 behaald. Wij hebben een nieuwe huisstijl, een nieuwe naam 
en een nieuw logo.  

 

Hierbij hoort natuurlijk ook onze nieuwe website. Hiervoor heeft Karate Vlaanderen samen met 
haar werkgroep nauw samengewerkt met de firma Figure8, Dinoo en Verm. 

Om een goed overzicht te bewaren en de lancering zo vlot mogelijk te laten verlopen werkten we 
met stappenplannen. Er werd een volledig stappenplan opgemaakt voor zowel de lancering van 
de website als voor de lancering van onze nieuwe naam en logo.  

Deze stappenplannen waren onmisbaar in dit project. 

 

Het was een uitdaging om inhoudelijk prioriteiten te bepalen voor de initiële GO-live datum, maar 
vooral ook om creatief in de pen te kruipen en aandacht te schenken aan onze doelgroep, de 
lezer. 
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Onze nieuwe naam en het bijhorende logo werden als eerste gelanceerd in Juni 2022. Met trots 
konden we op deze manier onze nieuwe huisstijl tonen aan onze leden en onze clubs. 
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Kort erna werd op 1 augustus 2022 onze nieuwe website gelanceerd. Dit hebben we ook bekend 
gemaakt met een mailing in onze nieuwe huisstijl.  

 

Deze succesvolle lancering ging niet onopgemerkt voorbij!  De kers op de taart was letterlijk en 
figuurlijk aanwezig in de vorm van een overheerlijke chocoladetaart en aandacht van de lokale 
pers. 
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ii) Communicatiebureau 

Er werd gekozen om met ‘DINOO’ een samenwerking op te zetten. Dit is een bedrijf gespecialiseerd 
in Freelance Marketing.  

Kristof Vermeulen is freelancer en heeft een ruime ervaring in de Marketing- en Communicatie. 
Bovendien is Kristof zelf een gepassioneerd karateka en vertrouwd met de structuur van onze 
organisatie. Dat lijkt ons een ideale combinatie om verder op te bouwen.  

iii) Missie/visie 

Karate Vlaanderen heeft de ambitie om op een professionele manier te communiceren, om een 
eigen, unieke identiteit te creëren. Kristof helpt Karate Vlaanderen om dit te realiseren. Hiervoor 
wordt in verschillende fases gewerkt.  

Fase 1: Inventarisatie 

Er werd binnen Karate Vlaanderen voornamelijk gebruik gemaakt van 3 communicatieplatformen. 

• De website; 
• De nieuwsbrieven; 
• De facebookpagina; 

Dit werd eind 2022 uitgebreid met Instagram.  

Fase 2: Visie bepalen. 

Om de visie te bepalen en te weten waar we als organisatie naartoe willen, is het belangrijk dat 
we te weten komen wat we per doelgroep wensen te bereiken. Aan de hand van een workshop 
trachtten we een antwoord te krijgen op deze vragen. Deze workshop werd geleid door Kristof, Bea 
en Kathleen waren aanwezig als afgevaardigden van het bestuur en Bidisha en Anneleen als 
afgevaardigden van de medewerkers.  

Op basis van de inventarisatie en de workshop kwamen heel wat objectieven en actiepunten naar 
boven. Om enkele voorbeelden te geven:  

• Als BO willen we transparantie bieden naar de clubs en onze clubs & karateka’s inspireren 
• Per verschillende doelgroep moeten er procedures neergeschreven worden  
• We willen als Karate Vlaanderen alle evenementen vlot communiceren maar ook nieuws 

uit de verschillende commissies/ stakeholders  
• We willen op een professionele manier communiceren  
• Clubs en karateka’s moeten geïnspireerd worden door Karate Vlaanderen 
• Onze bestuursleden van clubs willen we meer informeren  
• We willen ook potentiële karateka’s bereiken zoals onze actie #backtokarate 
• We willen via VTS meer clubs & karateka’s informeren & stimuleren  
• Proactief communiceren ipv ad-hoc/ reactief  

 

 

https://www.instagram.com/karatevlaanderen/
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Fase 3: Communicatieplan/ stappenplan opstellen. 

Bovenstaande fases genereerden voldoende informatie waardoor een stappenplan (= 
communicatieplan) kon worden opgemaakt.  

Wie is Karate Vlaanderen en waar staan wij als federatie voor, bv.  

• Elk kwartaal onze clubs informeren waar we mee bezig zijn of wat we in petto hebben 
• Clubs bevragen (wat hebben zij nodig en waarom). 
• … 

Dit communicatieplan werd opgemaakt in een zeer gebruiksvriendelijke tool 

Fase 4: Uitvoering. 

We moeten eerlijk zijn: dit zijn heel veel actiepunten & objectieven. Je merkt onmiddellijk dat 
niemand door de bomen het bos nog ziet. Vandaar dat we kiezen voor een stapsgewijs traject. We 
gaan hier even de vergelijking maken met het bouwen van een nieuw huis waarbij we eerst een 
goede onderbouw & fundering willen voor we starten met de afwerking maar we willen ook nog 
een dak boven ons hoofd in afwachting van het nieuwe huis.  

1. Definiëren MVP (waarmee communiceren we momenteel? Website, E-mail & Facebook) 
2. Uitrol MVP (Strategie, Training, Implementatie, Procedures …)  
3. Clubs bevragen  
4. Next steps MVP  
5. Communicatie per doelgroep/ campagnes/ Instagram/ Twitter/ TikTok 

 
Om met een cliché te eindigen: Rome is ook niet in éen dag gebouwd. We willen dit stapsgewijs 
aanpakken met een visie op lange termijn & kwaliteit. Anderzijds willen we ook niet alles vertragen 
dus willen we een evenwicht vinden in de opbouw van onze communicatie maar ook het blijven 
ondersteunen van al onze stakeholders.  

Om dit tastbaar te maken zorgen we voor een visuele voorstelling van mogelijk mijlpalen via een 
GANTT-tabel. 
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iv) Promotiemateriaal 

De nieuwe huisstijl en onze nieuwe naam zijn gekend en mogen het grote publiek bereiken dankzij 
promotiemateriaal.  

Onze eerste ontwerpen rollen al vlot de deur uit bij evenementen: ballonnen, balpennen en 
notitieblokken. Onze nieuwe banners worden ook steevast ingeschakeld en een eerste textiel-
poging werd ook al ondernomen. 
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OD2. Eind 2023 is de nieuwe huisstijl van de Karate Vlaanderen zichtbaar binnen haar clubs en binnen de 

Vlaamse Sportwereld 

Eerst zijn we volop aan de slag gegaan met de opmaak van de nieuwe huisstijl, nieuwe website, … 
Dit gebeurde zoals eerder vermeld in verschillende fases. 

Eens dit allemaal gerealiseerd werd konden we dit kenbaar maken aan de clubs en aan de 
sportwereld.   

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Universele tools ontwikkelen en aanbieden in de 
nieuwe huisstijl die elke club kan gebruiken  

 OK X X 

A02 
Promotiemateriaal verspreiden bij interne en 
externe stakeholders.  

 OK X X 

 

Op de website hebben we gebruik gemaakt van verschillende gebruiksvriendelijke formulieren 
waardoor het gemakkelijker zou zijn voor onze clubs en leden om vragen te stellen of aanvragen 
in te dienen. Hieronder enkele onderwerpen: 

• Aanvragen vergunningsboekjes 
• Aanvragen wedstrijdmateriaal 
• Evenementen indienen 
• Bestuurswijziging doorgeven 

Door deze formulieren te gebruiken voorkomen we miscommunicatie en beschikken we ook 
onmiddellijk van de nodige informatie. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 Werkgroep promotie/communicatie samenstellen  OK OK X X 

A02 
Bepalen van de missie/visie en de meerwaarde van 
karate (maatschappelijk, sociaal, ontwikkeling …).  

OK OK X X 

A03 
Samenwerking communicatiebureau om 

nieuwe huisstijl te ontwikkelen 
 OK X X 

A04 

Promotiekanalen afstemmen en 

promotiemateriaal ontwikkelen in nieuwe 

huisstijl 
 OK X X 



 

 

P
ag

in
a 
2

9
 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

2. Karate Vlaanderen communiceert transparant 

SD2. Gedurende de beleidsperiode blijft Karate Vlaanderen verder 

inzetten op de professionalisering en eenvormigheid van de organisatie. 

OD1. Tegen het einde van de beleidsperiode scoort Karate Vlaanderen op de 3 items van ‘goed 

bestuur’ (transparantie, democratie en interne verantwoording) minimum 75%. 

I Harde indicatoren 

De totale score 2022 is vergelijkbaar met deze van 2021. Er zij echter een aantal verschuivingen.  

Legende: 

• Groen: OK 
• Oranje: gedeeltelijk OK 
• Rood: Niet OK 

 

In 2021 behalen we 69%. Deze score ligt even hoog als het jaar voordien. Tegen het einde van de 
beleidsperiode willen we voor elk van de delen een minimum van 75% halen.  

 2020 2021 2022 

Transparantie 100% 96.3% 100% 

Democratie 72.2% 75.0% 64% 

Interne Verantwoording 42.4% 41.0% 47% 

TOTAAL 69.5% 68.7% 69% 
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i) Transparantie 

 

Voor transparantie scoren we terug 100%. Het bestuursorgaan hecht er dan ook zeer veel belang 
aan om open en transparant te communiceren naar clubs, commissies en al haar stakeholders. 

TRANSPARANTIE 2021 2022

1

 De organisatie publiceert haar statuten, interne reglementen, organigram en sportregels 

op haar website. Deze documenten zijn gemakkelijk terug te vinden en voor iedereen 

toegankelijk. 

2

 De organisatie publiceert haar beleidsplan op haar website. Dat document is gemakkelijk 

terug te vinden en voor iedereen toegankelijk. a 

3

 De organisatie publiceert het jaarverslag op de website. Dat document is gemakkelijk 

terug te vinden en voor iedereen toegankelijk

4

 De organisatie publiceert een publieke versie van de notulen van de raad van bestuur op 

haar website. Om redenen van privacy of discretie is volledige transparantie soms niet 

aangewezen. Deze documenten zijn eenvoudig terug te vinden en voor iedereen 

toegankelijk

5

 De organisatie publiceert de notulen van de algemene vergadering op de website

6

 De website van de organisatie vermeldt de actuele samenstelling van de raad van bestuur 

en vermeldt voor elk lid van de raad van bestuur de start- en einddatum van het mandaat. 

Indien van toepassing vermeldt de website eveneens het aantal en de duurtijd van de 

voorgaande mandaten.

7

De organisatie rapporteert in het jaarverslag op geanonimiseerde of geaggregeerde wijze 

over de remuneratie van de leden van de raad van bestuur

8

De organisatie rapporteert in het jaarverslag op geanonimiseerde wijze over de 

verklaringen van belangenconflicten en de goedgekeurde besluiten waarbij sprake is van 

belangenconflicten. 

9

 De organisatie rapporteert in het jaarverslag over het omgaan met de code goed bestuur 

in Vlaamse sportfederaties op basis van de harde en zachte indicatoren. De organisatie 

licht de gevallen waar wordt gekozen om af te wijken van de code beargumenteerd toe, 

volgens het ‘pas toe of leg uit’-principe. De organisatie geeft aan welke 

bestuurswijzigingen in de afgelopen 12 maanden zijn doorgevoerd en welke wijzigingen 

worden gepland.

Geplande 

bestuurswijzigin

g werd niet 

voldoende 

geargumenteerd
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ii) Democratie 

 

De grootste daling zien we in dit thema: 

Dit heeft vooral te maken met het feit dat de trapsgewijze verkiezingen van de bestuurders niet 
langer van toepassing is. Er werd een volledig nieuw bestuur verkozen met een looptijd van 4 jaar. 

DEMOCRATIE 2021 2022

1

De raad van bestuur stelt op basis van de visie, missie en strategische doelen van de 

organisatie de gewenste profielen van de leden van de raad van bestuur op. Die worden 

ter goedkeuring aan de algemene vergadering voorgelegd

Profiel  moeten 

bi jgwerkt zi jn op 

bas is  van vis ie, 

miss ie,… .  Niet 

goedgekeurd door 

AV

Profiel  moeten 

bi jgwerkt zi jn op bas is  

van vis ie, miss ie,… .  

Niet goedgekeurd door 

AV

2

 De raad van bestuur legt de procedures vast voor het opstellen van de agenda voor elke 

vergadering, het verloop van de vergadering en de goedkeuring van besluiten. De 

voorzitter van de raad van bestuur ziet toe op de correcte navolging van deze procedures. 

3

 De organisatie bepaalt zowel voor de raad van bestuur als voor de algemene vergadering 

een gepast quorum. 

RvB OK

AV NOK

RvB OK

AV NOK

4

De organisatie beperkt de mandaten van de leden van de raad van bestuur in de tijd en 

zorgt ervoor dat de maximale aaneengesloten zittingsperiode niet langer is dan 12 jaar

5

De organisatie stelt een gefaseerd rooster van aftreden in voor de leden van de raad van 

bestuur waardoor telkens slechts een deel van de leden vervangen wordt en de 

continuïteit van het bestuur gewaarborgd blijft. 

Door de start van 

het nieuwe bestuur 

is er geen gefaseerd 

rooster meer. Dit 

wordt op termijn 

terug 

geïmplementeerd.

6

 De raad van bestuur vergadert minstens vijf keer per jaar.

7

De organisatie stelt een gestandaardiseerde introductieprocedure in voor nieuwe leden 

van de raad van bestuur zodat alle leden voldoende kennis hebben over de organisatie en 

haar omgeving

Nog uit te 

werken: 

introductieproce

dure / 

Individueel 

gesprek 

voorzitter / 

benoemingsbrief                    

Nog uit te werken: 

introductieprocedur

e / Individueel 

gesprek voorzitter / 

benoemingsbrief                    

8

 De algemene vergadering vertegenwoordigt op directe manier of via getrapte 

vertegenwoordiging alle leden11 van de organisatie. 

9

 Binnen de grenzen van de organisatie bestaan geen zelfstandige of autonome (regionale) 

entiteiten die een eigen beleid kunnen bepalen dat afwijkt van het door de algemene 

vergadering en de raad van bestuur vastgestelde beleid. 
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Na de eerste volledige beleidsperiode van dit bestuur, zal de trapsgewijze verkiezing terug 
geïmplementeerd worden. 

Verder zijn er een aantal zaken lopend en in verwerking. Zo werden een aantal zaken nog niet 
geofficialiseerd op de AV of in reglementen, maar wordt er wel al naar gehandeld. 

iii) Interne verantwoording 

 

 

INTERNE VERANTWOORDING EN CONTROLE 2021 2022

1

De afbakening van taken en bevoegdheden tussen de organen van de organisatie wordt 

vastgelegd in de statuten en het huishoudelijk reglement van de organisatie

Wel Ok: BO / AV 

/ Comissies

NOK: Directie / 

personeel

Wel Ok: BO / AV / 

Comissies

NOK: Directie / 

personeel

2

De functies van voorzitter van de raad van bestuur en die van secretariaatscoördinator 

worden niet gecumuleerd

3

 De organisatie legt in de statuten de onverenigbaarheden met lidmaatschap van de raad 

van bestuur vast.

4

 De raad van bestuur legt de aan de SC gedelegeerde taken, verantwoordelijkheden en 

bevoegdheden vast in het huishoudelijk reglement. Indien meerdere personen een 

directiefunctie bekleden dan maakt het reglement duidelijk hoe de taken, 

verantwoordelijkheden en bevoegdheden tussen de directieleden onderling verdeeld 

zijn. 

5

De raad van bestuur houdt jaarlijks een functioneringsgesprek met de SC. Verslag werd niet 

goedgekeurd door 

BO

6

 De algemene vergadering geeft haar goedkeuring aan het door de raad van bestuur 

voorgestelde meerjarenbeleid, met inbegrip van de missie en strategie, en de lange 

termijn financiële planning. 

Voldoet 

inhoudelijk niet

Voldoet inhoudelijk 

niet

7

 De organisatie heeft een onafhankelijk financieel of auditcomité dat door de algemene 

vergadering benoemd wordt. Het comité houdt toezicht op het financiële beleid en de 

financiële informatieverstrekking van de organisatie

Moet 

uitgebreider

8

De raad van bestuur evalueert op jaarlijkse basis haar eigen samenstelling en werking. 

9

De raad van bestuur stelt een gedragscode op die van toepassing is op bestuurders, 

directie en personeel, en onderneemt stappen om te waarborgen dat alle relevante 

actoren op de hoogte zijn van de inhoud van de code en ze begrijpen

Deze zijn niet 

openbaar

Deze zijn niet 

openbaar

10

De raad van bestuur stelt procedures inzake belangenconflicten vast die van toepassing 

zijn op de leden van de raad van bestuur.

11

 De raad van bestuur legt jaarlijks een werkplan en bijpassend vergaderschema vast
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In de loop van 2022 werd de personeelsstructuur beter uitgewerkt. Er wordt op regelmatige basis 
geëvalueerd en opgevolgd. De opvolging wordt echter nog niet voldoende vastgelegd op 
bestuursvergaderingen of reglementen. 

Er werd in 2022 een werkgroep gevormd die alle reglementen van Karate Vlaanderen eens zal 
evalueren en afstemmen op elkaar; zodat deze aangepast zijn naar goed bestuur. 

Een aantal zaken werden dus nog niet in regels gegoten, maar het huidige bestuursorgaan werkt 
zeker al naar de geest van de code ‘goed bestuur’. 

II Zachte indicatoren 

Voor de zachte indicatoren heeft Karate Vlaanderen een overeenkomst met Sport Vlaanderen. Op 
volgende zachte indicatoren zet Karate Vlaanderen in (rijen in het vet): 

 

In 2022 werd een volledig nieuwe website geïmplementeerd. Op onze website is een duidelijk 
zoekmachine, zodat iedereen gemakkelijk alle informatie van onze leden kan terugvinden: 
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De verdere uitwerking van de reglementen staat gepland in 2023. 

 

We slaagden er dus in 2021 niet in om het financieel auditcomité te implementeren in het 
reglement van inwendige orde. 

Het bestuursorgaan hecht veel aandacht aan de goede werking van de commissies. Ze vinden 
het erg belangrijk dat er open en transparant wordt gewerkt. De bevoegdheden van de 
commissies moeten ook herbekeken worden in het intern reglement. 

i) Hervormen organen 

In 2022 werd werk gemaakt van de sportcommissie ippon en WKF. De structuur en organigram 
werd aangepakt. 

Voor de verschillende functies binnen de competitiecommissie WKF werden vacatures 
uitgeschreven: 

• Voorzitter competitiecommissie 
• Verantwoordelijke administratie/financiën competitiecommissie 
• Verantwoordelijke wedstrijdorganisatie 
• Verantwoordelijke werkgroep elite 
• Hoofdtrainer/selectieheer 

Voor elk van deze functies werd een duidelijk profiel uitgeschreven. 

Voor elk van deze functie werd een profiel gevonden dat voldeed, waardoor de nieuwe commissie 
kon geïnstalleerd worden. 
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Organogram competitiecommissie WKF 

  2021 2022 2023 2024 

A01 Hervormen van de verschillende organen  Okt OK X X 

A02 
Evalueren van de mandaten en taken van de 
verschillende organen 

 OK X X 

A03 
Herwerken van het intern reglement om te 
voldoen aan de code goed bestuur 

 NOK Mei X 

A04 
De federatie zet in op een aantal zachte 
indicatoren 

OK OK X X 

 

OD2. Eind 2021 beschikt Karate Vlaanderen over een intern communicatieplan. 

Ook voor het intern communicatieplan werd geopteerd om met een externe partner te werken die 
ons op weg zal helpen met de communicatie. Ook hiervoor werken we samen met DINOO. 

In de eerste fase werden de interne communicatielijnen vastgelegd. 
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Verder werd in 2022 werk gemaakt van communicatielijnen binnen het secretariaat.  

Er werd ticketting systeem op poten gezet met Freshdesk. De clubs hebben een e-mailadres om 
naar te mailen. Intern worden de mails verdeeld afhankelijk van de vraag en het project. Dit 
systeem zorgt voor een betere opvolging van mails en taken. Verder werd contact opgenomen 
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met een firma om de telefonie binnen de organisatie te optimaliseren. Een concrete uitwerking 
hiervan is gepland begin 2023. 

Deze twee zaken moeten zorgen voor een betere hulpverlening en communicatie van de clubs en 
een betere opvolging van vragen en taken. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
De communicatielijnen vastleggen binnen het 
organogram. Wie kan waar terecht voor welke 
informatie? 

OK OK x X 

A02 
Implementeren van het communicatieplan in de 
interne werking en ten aanzien van 

 OK X 

A03 
Uitwerken van een e-mailbeleid (personeel, 
commissies, bestuursorgaan, API,…) 

 OK 

OD3. De federatie werkt verder aan een transparant en duidelijk financieel beleid 

i) Lastenvermindering boekhoudpakket 

Omdat er binnen het personeel niemand is met voldoende financiële kennis en om de 
administratieve lasten op het secretariaat te verlagen werd in juni 2020 een overeenkomst 
afgesloten met het boekhoudkantoor SBB om onze boekhouding te doen.  

De betalingen worden nog steeds uitgevoerd door de medewerkers. Via een digitaal platform dat 
SBB aanbiedt, worden de facturen opgeladen en de juiste codes toegekend. Hiermee gaat SBB 
aan de slag om de boekhouding op te volgen en de nodige rapporten te bezorgen. 

De boekhouding wordt van dichtbij opgevolgd door de penningmeester en door de medewerkers, 
ook wij kunnen met alle vragen terecht bij SBB. 

Naar de toekomst toe zullen we exploreren wat SBB eventueel nog meer kan overnemen om de 
administratieve alsnog te verlagen.  

SBB kan voor ons ook een duidelijk en correct financieel verslag opmaken.  

ii) 3- maandelijkse financiële rapportering 

Zowel het nieuwe bestuur, de penningmeester als de administratief medewerkers moesten zich in 
de loop van 2022 inwerken in de financiële materie van de federatie. Het was om die reden niet 
mogelijk om 3- maandelijks te rapporteren. Dit jaar werden er twee financiële rapporteringen 
voorgelegd op het bestuursorgaan.  

• 17 mei 2022 (tussentijdse realisatie van 01/01/2022 t.e.m. 31/03/2022) 
• 22 oktober 2022 (tussentijdse realisatie van 01/01/2022 t.e.m. 31/07/2022) 
• 21 december 2022 (tussentijdse realisatie van 01/01/2022 t.e.m. 31/10/2022) 

Het bestuursorgaan, financieel auditcomité en alle commissies werden steeds op de hoogte 
gebracht van deze tussentijdse realisaties.  
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De eind realisatie van 2022 zal door het financieel auditcomité bekeken worden. In de toekomst is 
het de bedoeling dat zij bij elke rapportering een advies formuleren aan het bestuursorgaan. 

Er is nog veel groeipotentieel op vlak van de financiële opvolging en rapportering. In de loop van 
2023 wordt daar zeker aan verder gewerkt.  

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Uitwerking van een lastenvermindering van het 
boekhoudpakket 

DOORLOPEND 

A02 
Opmaken van een transparante 3-maandelijkse financiële 
rapportering 

DOORLOPEND 

3. Karate Vlaanderen zorgt voor verbinding 

SD3. Karate Vlaanderen moet karate representatief maken als dé 

karatesport in Vlaanderen, waar alle clubs met elkaar verbonden zijn.  

OD1. Tegen 2024 beschikt Karate Vlaanderen over een gamma van activiteiten en initiatieven 

waarbinnen de verschillende karateka’s en strekkingen hun gading vinden. 

i) Karatedag 

In 2022 realiseert Karate Vlaanderen voor het eerst een leerschool overschrijdend evenement voor 
haar jeugdleden. De kidskaratedag vond in 2022 plaats in Sporthal Oostbroek te Nevele. Dit om 
zoveel mogelijke leden van Provincie Oost- en West-Vlaanderen te bereiken. 

Doel van de kidskaratedag 

Karate Vlaanderen wil op deze dag de kinderen laten proeven van karate in zijn totaliteit, zodat de 
kinderen leren dat er meer is dan enkel hun eigen club en eigen clubwerking 

Deze dag moet zorgen voor verbinding tussen karateka’s en clubs met respect voor ieders stijl, 
visie en werking.  

Doelgroep 

In eerste instantie richten we ons op kinderen van 6 tot 12 jaar. Op dit moment omvat deze 
doelgroep meer dan 2000 leden verspreid over Oost- en West-Vlaanderen. 

Wat brengen we? 

Er wordt gebrainstormd over welke zaken kunnen aangebracht worden op deze dag. Volgende 
zaken kwamen naar voor; 

• Samen opwarmen. 
• Samen Kihon. 
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• Kleinere groepen Kumite. 
• Kleinere Bunkai. 
• Massaspel als afsluiter. 
• Sinterklaas snoepzakje. 

Lesgevers 

De vraag wordt gesteld via de leerscholen 

• Elke leerschool probeert 2 lesgevers af te vaardigen. 
• Ervaring met training geven aan jeugd. 

Communicatieplan 

Buiten de standaard communicatiemiddelen (nieuwsbrief, facebookberichten, enz.) werd er 
gekozen om filmpjes te maken van iedere lesgever en deze als promotiemateriaal gebruiken. 

# Communicatieplan kidskaratedag 
 
Startdatum  

End 
datum 

1 Landingspagina lanceren 21/10/2022 25/11/2022 

2 Inschrijvingen karate-link 21/10/2022 25/11/2022 

3 FB post 1 - aankondiging kidskaratedag 21/01/1900 21/01/1900 

4 E-mail naar clubs  21/10/2022 17/10/2022 

5 E-mail naar leden  21/10/2022 17/10/2022 

6 Event pagina - FB  21/10/2022 17/10/2022 

7 FB post 2 -1 video's van trainers  24/10/2022 24/10/2022 

8 FB post 3 -1 video's van trainers  31/10/2022 31/10/2022 

9 FB post 4 -1 video's van  7/11/2022 7/11/2022 

10 FB post 5 -1 video's van  14/11/2022 14/11/2022 

11 FB post 6 -1 video's van trainers  21/11/2022 21/11/2022 

12 
FB post 7 -herinnering laatste weken tot stop inschrijvingen 
stop 25/10 om 17u 21/11/2022 21/11/2022 

13 Kidskaratedag 4/12/2022 4/12/2022 

14 FB post dag zelf 4/12/2022 4/12/2022 

15 FB post 5 - sfeer foto's kidskaratedag 5/12/2022 5/12/2022 

16 Bedankingsmail medewerkers 6/12/2022 6/12/2022 
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Groepsverdeling  

Alle deelnemers worden in 7 groepen verdeeld. Dit gebeurt op voorhand door Karate Vlaanderen. 
Iedere deelnemer krijgt een sticker voor op zijn/haar karate-gi te plaatsen. Deze stickers hebben 
verschillende kleuren om zo makkelijk herkenbaar te zijn.  

Daaronder zal er ook een naamkaart sticker voorzien worden zodat trainers de kinderen kunnen 
aanspreken. 

 

 

Ingeschreven deelnemers 

De totaal ingeschreven leden kwam op 167. 
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Dagplanning 

Aantal kinderen 102 63 

Vo
or

be
re

id
in

g UUR Groep A (6-9 jaar) Groep B (10 -12 jaar) 

8u Zaal is beschikbaar. 

8u10 - 
8u20 

Briefing medewerkers 

8u30 – 9u Aanmelden van deelnemers/ deelnemers klaar maken 

Bl
ok

 1 

  Sportzaal 

9u – 9u20 Gezamenlijke groet en voorwoord + uitleg 

9u20 – 
9u35 

Opwarmen; Johan Marguillier 

9u35 – 
10u05 

Gezamenlijke kihon; Evelyn Naessens  

10u05 – 
10u15 

Pauze (door schuiven volgende blok) 

Bl
ok

 2
 

10u15 – 
11u00 

Sportzaal Gevechtssportzaal 

 Kumite  

Nalani 
Huygens  

Dierinck 
Serge  

Evelyn 
Naessens  

Gianni 
Schotte 

Freddy 
Boedts 

Johan 
Marguillier 

Paul Penasse 

20 20 21 20 21 32 31 

11u00 – 
11u15 

Pauze (door schuiven volgende blok) 

Bl
ok

 3
 

11u15 – 
12u00 

Sportzaal Gevechtssportzaal 

Bunkai 
Bunkai en 
Self-
defense 

Bunkai en Self-defense 

Dierinck 
Serge  

Evelyn 
Naessens  

Gianni 
Schotte 

Freddy 
Boedts 

Johan 
Marguillier 

Paul 
Penasse 

Nalani Huygens  

20 20 21 20 21 31 32 

Bl
ok

 4
 

12u00 – 
12u30 

Sportzaal 

Afsluiting massaspel 

Anneleen & Jason 

 
12u30-13u Afsluiting + verdelen cadeau  
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Terugblik  
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Toekomstplannen 

Doelgroepen  
De basis van deze dag blijft kinderen van 6 tot 12 jaar. In de toekomst kan dit uitgebreid worden 
met een aantal modules of andere doelgroepen: 

• Bijscholing voor lesgevers 
• G-karate 
• Tot 18 jaar 
• Senioren 

Locatie 
Om alle kinderen de kans te bieden hier aan deel te nemen wordt er gekozen om deze dag op 3 
verschillende locaties, verspreid in Vlaanderen te organiseren. Elk op een ander moment.  

• Regio Deinze 2022 
• Regio Mechelen 
• Regio Hasselt 

Tijdstip 
Voor de eerste maal starten we met een halve dag van 9u tot 12u30. Op volgende momenten 
gedurende het jaar wordt een kidskaratedag gepland: 

• Oktober 2023 
• Oktober 2024 

ii) Intern online platform 

Gezond sporten maakt een digitaal platform op met als eerste doel oefeningen rond 
blessurepreventie op te laden. Op dit platform zal het mogelijk zijn dat de trainers kunnen 
communiceren met elkaar en met de federatie. Er zullen oefeningen kunnen opgeladen worden. 
Het is de bedoeling dat Karate Vlaanderen in eerste instantie mee op deze kar springt en uitzoekt 
wat de mogelijkheden zijn. 
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iii) Organiseren van recreatieve activiteiten door de provinciale comités 

De provinciale comités kunnen van Karate Vlaanderen een subsidietoelage ontvangen volgens dit 
subsidiereglement: 

Berekening/ Verdeling provinciale subsidies  
 
De provincies kunnen subsidies krijgen voor volgende activiteiten:  
 
1. Organiseren provinciaal kampioenschap:  
Per provincie wordt deze subsidie naar rato van het aantal leden (WKF/ Ippon) verdeeld 
tussen de WKF en Ippon werking.  
 
2. Organiseren van activiteiten.  
Onder activiteiten wordt verstaan: trainingen en stages.  
Er moeten minimum 4 activiteiten worden georganiseerd om recht te hebben op de 
subsidie.  
Per provincie wordt deze subsidie naar rato van aantal leden (WKF / Ippon) verdeeld 
tussen de WKF en Ippon werking.  
 
3. Vergadering  
Per provincie wordt dit bedrag 50/50 verdeeld tussen WKF en Ippon werking. 
 

Hieronder vindt u de activiteiten die werden georganiseerd. 

I Vlaams-Brabant – Ippon en WKF 

Provinciale trainingen: 

Doelgroep: alle leden van Vlaams-Brabant en deelnemers Shodan Shiken 

22.01.2022 Leuven (ippon) 

19.02.2022  Leuven (WKF) 

02.04.2022 Leuven (WKF) 

05.04.2022 Herne (Ippon) 

01.10.2022 Leuven (WKF) 

29.10.2022 Leuven (Ippon) 

26.11.2022 Leuven (WKF) 

07.12.2022 Brussel (Ippon 
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II Antwerpen 

i) Ippon 

Provinciale Ippon trainingen te Antwerpen 

Plaats: Sporthal Wilrijkse plein; Vogelzanglaan 2020 Antwerpen 

Doelgroep: vanaf 5e Kyu: 

21.02.2022 35 deelnemers 

14.03.2022 36 deelnemers 

11.04.2022 35 deelnemers 

09.05.2022 39 deelnemers 

05.09.2022 45 deelnemers 

03.10.2022 34 deelnemers 

07.11.2022 35 deelnemers 

ii) WKF 

22.01.2022 Berlaar 14 deelnemers 

12.02.2022 Hove 30 deelnemers 

12.03.2022 Hove 19 deelnemers 

11.06.2022 Berchem 18 deelnemers 

24.09.2022 Berchem 15 deelnemers 

16.11.2022 Geel 9 deelnemers 

III Limburg 

i) Ippon 

Provinciale trainingen  

Plaats: Lucien Londotstraat 3c, 3600 Genk 

06.01.2022  30-35 deelnemers 

24.02.2022  30-35 deelnemers 

24.03.2022  30-35 deelnemers 

21.04.2022 30-35 deelnemers 

05.05.2022 30-35 deelnemers 
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23.06.2022 30-35 deelnemers 

15.09.2022 30-35 deelnemers 

13.10.2022 30-35 deelnemers 

17.11.2022 30-35 deelnemers 

15.12.2022 30-35 deelnemers 

 

ii) WKF 

WIKF: Internationale Open WIKF stage in Eksel: 18 – 19 - 20/3/2022 
 o.l.v. World Chief Instructor Sensei Jon Wicks en World President Sensei Mathieu Beysen   
    Training 1: 50 deelnemers 
    Training 2: 150 deelnemers 
    Training 3: 130 deelnemers 
    Training 4: 100 deelnemers 

WIKF: Open Limburgse WIKF stage in St Truiden: zaterdag 21/5/2022 
    o.l.v. Technische commissie WIKF + assistenten - 250 deelnemers 

BKSA: Memorial Kase: Open Internationale BKSA stage in Hasselt 28 – 29 -30 /05/2021  
o.l.v. Shihankai members Sensei Dirk Heene en Sensei Jim Martin en Shidoïnkai members Sensei 
Grzegorz Konieczka en Raimo Lappalainen - 105 deelnemers 

OGKKB Weekendstage: Karatekamp voor de jeugd in Oudsbergen 24 – 26/6/2022   
     Karate en nevenactiviteiten - 49 deelnemers 

OGKKB Herfststage: Open karatestage voor alle graden in Koersel 7 – 9/10/2022 
     o.l.v. Sensei Onaga - 145 deelnemers 

BKSA: Herststage: open BKSA-stage voor alle graden in Ham 14-16/10/2022  
o.l.v. Shihankai members: Sensei Dirk Heene en Sensei Nico Ibscher - 65 deelnemers 

WIKF: Internationale Open WIKF stage: 11 – 13/11/2022 
     open stage o.l.v. World Chief Instructor Sensei Jon Wicks en World President Mathieu Beysen 
     Training 1: 50 deelnemers 
     Training 2: 100 deelnemers 
     Training 3: 150 deelnemers 
     Training 4: 120 deelnemers 
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IV Oost-Vlaanderen 

i) Ippon 

Provinciale trainingen 

03.02.2022  45 deelnemers Gent 

03.03.2022 50 deelnemers Gent 

21.04.2022 50 deelnemers Gent 

03.05.2022  50 deelnemers Gent 

15.09.2022 50 deelnemers Gent 

13.10.2022 50 deelnemers Gent 

01.12.2022 50 deelnemers Gent 

 

Ippon trainingsdag Zottegem 

12.03.2022  150 deelnemers 

 

Ippon Kata – weekend Lede 

26.03.2022  150 deelnemers 

 

Ippon trainingsdag Oudenaarde 

18.06.2022  100 deelnemers 

 

Zomertrainingen De Pinte 

• Elke dinsdag en donderdag van juli en augustus – gemiddeld 40 deelnemers 

Jeugdkaratekamp (2 – 7 augustus 2022) te Oudenaarde – 125 deelnemers 

Ippon trainingsdag Aalter 

15.10.2022 125 deelnemers 

 

Tasseikan Ippon trainingsdag ‘Back to Basics’ 

17.12.2022 125 deelnemers 
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ii) WKF 

Provinciale trainingen onder leiding van Rudy Schuermans en Anne Mieke De Smedt 

16.03.2022 8 deelnemers Lebbeke 

01.04.2022 50 deelnemers Lebbeke 

 

Provinciale trainingen onder leiding van Kris Bielen 

21.10.2022 58 deelnemers Gent 

 

Provinciale WKF-stage 

• Voorbereiding op het examen Shodan Shiken en hogere dan graden 
• Wedstrijdtraining kumite 
• Wedstrijdtraining kata 
• Lagere en hogere kata recreatief per stijl 
• Jeugd en volwassenen recreatief  
•  

03.12.2022 
110 deelnemers 
15 lesgevers 

Stekene 

 

V West-Vlaanderen 

i) Ippon 

3 provinciale trainingsdagen 

16.01.2022 Heule (geannuleerd – covid) 

22.05.2022 Knokke 

23.09.2022 Ieper 

Ippon competitietrainingen te Rumbeke olv Alain Van de Walle 

10 Provinciale trainingen 

Competitietraining voor jeugd (6 – 16 jaar) – 30.01.2022 
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ii) WKF 

Provinciale trainingen 

25.09.2022 
45 deelnemers 

Oostkamp 

13.10.2022 24 deelnemers Brugge 

20.11.2022 47 deelnemers Oostkamp 

8.12.2022 20 deelnemers Oostkamp 

VI Evaluatie 

De provinciale comités worden door de Karate Vlaanderen administratief en financieel 
ondersteund. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 Jaarlijks organiseert Karate Vlaanderen een ‘karatedag’ NOK OK   

A02 
Ontwikkelen van een intern online platform voor 
trainers, clubbestuurders, timekeepers en 
scheidsrechters 

    

A03 
Financieel, logistiek en administratief ondersteunen van 
de provinciale comités voor het organiseren van 
recreatieve en competitieve activiteiten 

OK OK   

OD2. Karate Vlaanderen heeft tegen 2024 diverse promotiecampagnes om nieuwe leden aan te trekken op 

clubniveau 

i) Ontwikkelen online platform 

Het nieuwe bestuursorgaan wil inzetten op communicatie, digitalisatie, … In de loop van 2021 werd 
veel opzoekingswerk gedaan. Er werden offertes opgevraagd voor de bouw van een nieuwe 
website. Bij de aanvraag ervan werd rekening gehouden met de interactie van leden/clubs met 
de federatie. 

Dit wordt verder uitgewerkt in deze beleidsperiode 

ii) Campagne #backtokarate  

In augustus en september 2021 was er weer ruimte om de sport terug op te straten. Om de clubs 
te helpen bij het opstarten van het nieuwe seizoen en mensen warm te maken om te (terug) te 
straten met karate, werd beslist om een facebook campagne te voeren “#backtokarate”  

Wegens groot succes in 2021 hebben we deze campagne ook in 2022 uitgevoerd onder de 
noemer #startnumetkarate. 

Het objectief van deze campagne is de heractivatie van passieve leden, maar ook nieuwe leden 
inspireren.  
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Dit beeld kwam op overal terug waardoor het zeer herkenbaar was. 

Er werden enkele mooie beelden op maat gemaakt voor onze sociale media. Dit voor de 
herkenbaarheid van de campagne.  

Zie hier een aantal voorbeelden. 

  

De clubs konden deze beelden downloaden om zelf te gebruiken op hun social media 
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Resultaten campagne 2021 

• Bereik   : 40.000 mensen 
• Verkeer : 1.500 kliks gegenereerd naar de website Karate Vlaanderen 
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Resultaten campagne 2022 

• Bereik   : 105.728 mensen 
• Verkeer : 5275 kliks gegenereerd naar de website Karate Vlaanderen, 

 

Dit jaar zijn wij ook begonnen met Instagram. Dit heeft een positieve invloed voor de 
bekendmaking van onze naam en onze sport.  

Onze landingspagina (website) staat in de top 5 van de meest bezochte pagina’s. 
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De online mailing naar de clubs werd verstuurd op 16 augustus 2022. Deze heeft een hoge open-
rate en meer kliks dan de voorbije online mailings.  

De mailing naar leden werd verstuurd op 2 september 2022.  
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Dit jaar hebben we ook enkele gesponsorde posts.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aantal kliks naar de website. 
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Ons bereik met behulp van de gesponsorde posts 
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Lancering Instagram 
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Impact op de algemene cijfers.  

 

 

 



 

 

P
ag

in
a 
6

0
 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

 

 

Aan de hand van deze grafieken en het gebruik door de clubs zien we dat deze campagne zeker 
zinvol was.  

Hoe gaat het verhaal nu verder? 

#Startenmetkarate was het resultaat van een werkgroep vrijwilligers, maar uiteraard is dit een 
mooie case-study die in de toekomst kan aansluiten in het communicatieplan waar we samen 
met DINOO aan werken. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Uitwerken van een online platform ‘start to karate’ cfr. 
Start to run. 

OK OK   

A02 
Positieve karate verhalen delen op website, social 
media,… 

OK OK   
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SD4. Karate Vlaanderen creëert een aanbod ‘karate voor allen’.  

OD1. Eind 2022 heeft Karate Vlaanderen een inclusiebeleid waarin G-karate en laagdrempelig 

sporten opgenomen zijn. 

Het G-karate dossier werd in 2022 opnieuw opgenomen door het personeel maar blijft een 
moeilijk dossier. Men kan het verleden moeilijk lossen, bestaande structuren in vraag stellen blijkt 
moeilijk en de betrokken personen rond de tafel krijgen zo mogelijk nog moeilijker.  

Er werd met het opstartdocument G-karate aan de slag gegaan. Er werd vanuit het personeel ook 
deelgenomen aan de trefdag rond G-sport, georganiseerd door G-Sport Vlaanderen 

Verder staat erin vermeld wat de opdrachten zouden moeten zijn: 

i) Beleid 

• (Mede) opstellen beleidsplan gedeelte G-karate, 1 keer per 4 jaar;  
• Opstellen G-jaarplan passend binnen het vastgestelde jeugdbeleid met concrete 

doelstellingen en timing;  
• Begroting en jaarverslag opstellen voor bestuursorgaan, 1 x per jaar;  
• Evalueren activiteiten;  
• Het bijstellen van de doelstellingen;   
• Advies op vraag bestuursorgaan 
• Advies op initiatief 
• Het houden van G-commissievergaderingen naar behoefte maar minimaal 4 x per jaar;  
• Organiseren of mede organiseren van activiteiten gericht op G-sporters en/of hun 

trainers/buddy’s/…  
• Adviseren over categorieën 

ii) Dataverzameling 

• Realtime overzicht aantal karatebeoefenaars met G-profiel  
• Overzicht van het aantal competitieve G-karatekas en de categorie waaronder zij vallen 

iii) Informatie 

• Organiseren van relevante bevragingen gericht op een bepaalde doelgroep (te coördineren 
door secretariaat evt. i.s.m. andere commissies en taskforces)  

• Inventariseren behoeften van de G-karatekas  
• Methodologie G-karate promoten via stages (volwaardige plaats) 
• Handboek G-karate ter beschikking stellen via website Karate Vlaanderen, (webshop? 

(Gadgets, publicaties, …) 

iv) Activiteiten 

• Uitgebreid aanbod aan activiteiten zowel inclusief als exclusief voorzien 
• Actieve deelname aan maatschappelijk relevante thema’s en projecten 
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v) Week tegen pesten, …. 

• Start-to karate 
• Implementeren Sharepoint voor interne communicatie 

vi) Wedstrijden 

• Organiseren en ondersteunen van wedstrijden gericht op G-sporters.  
• Informeren en promoten van inclusieve wedstrijden (zelfde dag reguliere- en G-wedstrijd vb. 

op PK) 
• Scheidsrechters vormen 
• Deelnemen aan internationale wedstrijden aanduiden (paralympics, EK, WK) 
• Deelname aan special olympics onderzoeken.  

Helaas is er dus verder met dit document (wat toch een goede basis bevat) niets gebeurt. 
Wel werd er een vacature gepubliceerd in 2022 om nieuwe leden te winnen voor de G-commissie. 
Hierop kwam reactie van de oorspronkelijke G-commissie. Dit werd besproken door het 
bestuursorgaan, er staat in 2023 een gesprek gepland.  

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Installeren van een representatieve commissie voor G-
karate 

Okt    

A02 Definitie bepalen van G-karate      

A03 
Noden bevragen wat clubs nodig hebben om G-karate  te 
laten starten. 
 

    

A04 
Implementeren van een actieve G-werking  
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SD5. Karate Vlaanderen zorgt voor een gezonde en ethische 

sportomgeving.  

OD1. Karate Vlaanderen breidt jaarlijks haar integriteitsbeleid verder uit met aandacht op ethische 

thema’s 

i) API 

API Niki De Brucker besloot in 2022 om de rol van federatie-API niet langer op te nemen wegens 
wijzigingen in haar persoonlijk- en professioneel leven. In 2022 werd er een nieuwe federatie-API 
aangesteld, namelijk Kim Steeman. Zij is psycholoog van opleiding en heeft dus kennis en 
interesse in deze materie. 

Om te voldoen aan de voorwaarden van Sport Vlaanderen volgde zij nog finaal de opleiding tot 
Federatie API in Oktober 2022. 

Volgende taken horen bij haar takenpakket: 

• Aanspreekpersoon van Sport Vlaanderen betreft het ethisch sporten  
• Verantwoordelijk voor het ethisch beleid (zie beleidsplan) 

o Vormgeven aan het ethisch beleid 
o Opvolgen van de uitvoering beleid 
o Opvolging begroting – realisatie 
o Opmaken voorstellen beleid 

• Opvolgen van klachten/meldingen bij schending integriteit 
• Advies verlenen aan en aanwezigheid bij vergaderingen/commissies indien aanwezigheid 

API/verantwoordelijke ethiek vereist is 
• Advies verlenen aan organisatoren van evenementen en aanwezigheid op evenementen 

zodat API vertrouwd figuur wordt/is. 
• Opvolgen ethisch hoofdstuk op website 

ii) Bijscholingen 

De federatie heeft een volledig integriteitsbeleid uitgewerkt. De clubs kunnen door aan een aantal 
zaken te voldoen, een, twee of drie sterren scoren voor het kwaliteitslabel. 
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Clubs kunnen dit integriteitslabel behalen via het kidskaratefonds.  

In 2022 waren er 3 clubs die een kwaliteitslabel integriteit.  

Niveau 1: 

• Uechi-Ryu Mechelen 
• Karate Kermt 
• Okinawa Kwai Laarne-Gent 
• Tasseikan De Pinte 

Niveau 2: 

• Akiyama Gent 
• Dai Nippon 
• Shotokan karateclub Zottegem 

Niveau 3 

• Koninklijke karateclub Leopoldsburg 
 

In 2023 stimuleren we de clubs verder om hierop in te zetten 

Verder werden er in samenwerking met het vechtsportplatform opleidingen tot club-API 
georganiseerd.  
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iii) GES-commissie 

De GES-commissie is het orgaan dat advies uitbrengt aan het bestuursorgaan rond ethisch en 
medisch sporten.  

In 2022 werd de GES-commissie nieuw leven ingeblazen. Er werd een oproep voor kandidaten 
gelanceerd en bij de bestaande leden werd er gepeild naar hun motivatie en engagement.  

Piet Maes werd aangesteld als voorzitter. De GES-commissie werd opnieuw geïnstalleerd en kreeg 
het mandaat van het bestuursorgaan.  

De commissie komt op regelmatige basis ± 4  keer samen om adviezen op te maken rond ethisch 
en medisch sporten. 

iv) Gedragscodes 

De gedragscodes voor de verschillende groepen zijn opgemaakt en werden in 2022 bijgestuurd.   

v) Handelingsprotocol 

Het handelingsprotocol werd in de loop van 2022 up to date gehouden. Aanpassingen ervan 
werden steeds goedgekeurd door het bestuursorgaan. 

De aangepaste versie werd steeds opgeladen op het platform van Sport Vlaanderen 

vi) Tuchtreglement 

De thematiek ‘grensoverschrijdend gedrag’ werd opgenomen in het tuchtreglement en voldoet 
hieraan aan de reglementering. Het algemeen tuchtreglement zal, zoals de andere reglementen 
van Karate Vlaanderen herbekeken worden in de komende beleidsperiode.  

vii) Sportclubondersteuning 

• Fiches: 
o Allerlei documenten ter ondersteuning van de clubs 

  2021 2022 2023 2024 

A01 API – aanspreekpunt integriteit organiseren. OK  

A02 
Preventie – vorming – sensibilisering organiseren 
(Bijscholingen) 

OK  

A03 
Adviesorgaan voorzien dat proactief en reactief 
advies kan verlenen aan het bestuur en API van de 
federatie 

OK  

A04 Gedragscodes hanteren OK  

A05 Handelingsprotocol hebben en up to date houden OK    

A06 

Tuchtrechtelijk systeem hebben, specifiek voor 
grensoverschrijdend gedrag 
In tuchtreglement een rubriek grensoverschrijdend 
gedrag toevoegen 

OK    
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Beschikken over een tuchtrechtelijk orgaan in de 
sportfederatie of doorverwijzen naar extern 
tuchtorgaan 
 

A07 
Sportclubondersteuning ‘integriteitsbeleid op 
clubniveau organiseren 

OK    

A08 
Integriteitsbeleid uitbreiden met kwaliteit, 
preventie en aanpak op basis van ethisch thema 

NVT    

A09 Tools aan clubs aanbieden ter ondersteuning OK    

A10 
Netwerk van API’s installeren (provinciaal comité, 
leerschool, clubs) 
 

Lopende    

A11 
Jaarlijks integriteitsbeleid evalueren op basis van 
preventie en aanpak a.d.h.v. eventuele cases 
 

OK    

A12 
Opvragen van het strafuittreksel model II bij alle 
hoofdtrainers, bestuurders en personeel 
 

Hoofdtrainers 
ok 

   

A13 
Deelnemen aan de initiatieven van organisaties in 
verband met grote maatschappelijke en relevante 
thema’s 

OK    

A14 
Clubs ondersteunen om deel te nemen aan 
organisaties in verband met grote 
maatschappelijke en relevante thema’s 

OK    

 

OD2. Karate Vlaanderen voert een beleid rond gezond sporten 

De GES-commissie kwam in 2022 twee keer samen. De GES-commissie bestaat nu uit een mooie 
mix van ervaren en jonge enthousiaste leden met complementerende profielen.  

Taken werden verdeeld, het actieplan werd verder opgevolgd en prioriteiten werden bepaald. Er 
was een mooie dynamiek en hoge motivatie in de groep. Vanuit het personeel nam Katrien dit op, 
na een grondige inwerking werd dit dossier met vol enthousiasme omarmd.  

i) Impact op het hoofd 

Het risicovechtsportplatform lanceerde de campagne ‘impact op het hoofd’. Ook Karate 
Vlaanderen verleende hieraan zijn medewerking en was aanwezig op de meetings, bijscholingen 
en ondersteunde de lancering van de website en communicatie/promotie.  

Samen met de andere vechtsportfederaties werd een charter tot samenwerking opgemaakt en 
ondertekend. 

 

Vanuit de GES-commissie waren we met 3 personen aanwezig op de GES-dag in Gent. Een 
interessante mix van plenaire lezingen, bijscholingen en netwerken. Deze dag gaf extra motivatie 
om iets moois te maken van de GES-commissie. 
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ii) Sportkeuring 

De verwijzing naar deze website staat op onze website vermeld. We proberen op die manier onze 
leden te mobiliseren om hieraan deel te nemen zodat een risicoanalyse van de sporter kan 
opgemaakt worden. 

iii) Doping 

Er werd een infomoment gepland voor de elites op 3 december. Deze infosessie was verplicht voor 
alle elites (WKF) en trainers (WKF). Ook de elitegroep ippon was uitgenodigd, maar door een 
buitenlandse afvaardigingen konden ze er jammer genoeg niet bij zijn. De infosessie werd 
gegeven door Guido Steens van Nado Vlaanderen en werd positief onthaald.  

 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Opmaken van een hygiëne protocol voor sportclubs 
(Covid-19). 

 Niet langer van toepassing 

A02 
Er is een GES-commissie met minimaal een dokter, 
een lid van het bestuursorgaan en een trainer of 
sporttechnisch coördinator  

OK OK    

A03 
Registreren en analyseren van sport specifiek 
risico’s  

OK Doorlopend   

A04 
Leden informeren over letselpreventie via 
verschillende manieren bijscholingen, online 
platform Get fit 2 sport,… 

OK Doorlopend   

A05 
Leden informeren over vragenlijst 
www.sportkeuring.be 
 

NOK Doorlopend   

A06 

Onderzoeken of een sportmedisch onderzoek 

binnen Karate Vlaanderen, nodig is in overleg met 

SKA. 
 

NOK OK    

A07 

Trainers informeren over tool van Gezond Sporten 
rond ontwikkeling van de fysieke en mentale 
vaardigheden en de meest voorkomende 
sportletsels bij kinderen. 
 

Lopend Lopend    

A08 
Elite, trainers en alle belanghebbenden informeren 
over gezond sporten en dopinggebruik 
 

NOK OK    
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4. Karate Vlaanderen zorgt voor ontwikkeling, een kans om te groeien met 

ondersteuning 

SD6. Karate Vlaanderen streeft ernaar dat alle clubtrainers een 

kwalitatieve standaard bereiken.  

OD1. Karate Vlaanderen promoot en organiseert bijscholingen voor clubtrainers en elitetrainers. 

i) Planning opmaken en up-to-date houden van relevante bijscholingen 

Opleiding Datum  

API-opleiding deel 1 Sport met grenzen 2022-09-06 

Uitwisselingsmoment Club-API's 2022-09-13 

Webinar WKF-wedstrijdreglement 2022-09-13 

Webinar WKF-wedstrijdreglement 2022-09-15 

API-opleiding deel 2 Aan de slag als club-API 2022-09-20 

Tienertalk methodieken ijsbrekers 2022-10-10 

API-opleiding deel 1 Sport met grenzen 2022-10-21 

API-opleiding deel 2 Aan de slag als club-API 2022-10-27 

Keep yougsters involved 2020-10-25 

Keep yougsters involved 2022-11-08 

API-opleiding deel 1 Sport met grenzen 2022-11-17 

API-opleiding deel 2 Aan de slag als club-API 2022-11-24 

API-opleiding deel 1 Sport met grenzen 2022-11-29 

Infosessie rond gezond sporten en doping. 2022-12-03 

API-opleiding deel 2 Aan de slag als club-API 2022-12-06 

Uitwisselingsmoment Club-API's 2022-12-15 

Initiator cursus te Brasschaat 2022-09-07 tot 2023-02-28 
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ii) Bijscholing organiseren 

In 2022er samen met het vechtsportplatform bijscholingen ingericht voor club-API’s en 
uitwisselingsmoment voor club API’s. 

Op 3 december 2022 is er in samenwerking met NADO Vlaanderen een infosessie gegeven rond 
gezond sporten en doping voor de eliteatleten en de elitetrainers  

Karate Vlaanderen promoot het project “geef tieners een stem” en communiceert daar rond de 
infosessies voor clubtrainers  

In 2022 start de Initiator cursus te Brasschaat.  

In samenwerking met de scheidsrechterscommissie WKF werden er 2 webinars gegeven rond het 
wedstrijdreglement WKF-systeem. 

iii) Actief communiceren naar de doelgroep 

De API-opleidingen werden gecommuniceerd op de volgende manieren; 

• Website Karate Vlaanderen 
• Sociaal media Karate Vlaanderen 
• Nieuwsbrief Karate Vlaanderen 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Planning opmaken en up-to-date houden van relevante 
bijscholingen 

NOK Ok   

A02 Bijscholing organiseren NOK OK   

A03 
Actief communiceren naar de doelgroep 
 

NOK OK   

 

OD2. Karate Vlaanderen stimuleert de clublesgevers in het behalen van een VTS-diploma 

Een groot aantal trainers is nog niet in het bezit van een VTS-diploma. Om de kwaliteit te 
garanderen moeten we blijven inzetten op het opleiden van onze trainers. 

Om deze doelstelling te kunnen realiseren is er heel wat engagement van vrijwilligers binnen 
Karate Vlaanderen nodig.  

Een opleiding valt of staat niet alleen met het aantal cursisten (=inschrijvingen), maar ook met de 
aanwezige en geëngageerde docenten, eveneens allemaal vrijwilligers. Bij het organiseren van 
een opleiding blijft het steeds zoeken naar de meest passende combinatie.   

In 2021 werd aan een eerste pijler gewerkt: er werden heel wat nieuwe docenten aangetrokken die 
zich engageren om de cursussen tot een goed einde te brengen. De docentenploeg werd in 2022 
aangevuld met nog 3 nieuwe docenten.    
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Een tweede belangrijke pijler is deze van de cursisten. Zaken als behoeftes, tijd, engagement 
waren bij Karate Vlaanderen niet gekend. In 2022 werd hiernaar gepeild.   

Een vragenlijst werd opgemaakt en aan alle Karate Vlaanderen lesgevers via mailchimp bezorgd. 
Ongeveer 700 lesgevers werden aangeschreven waarvan 175 antwoorden werden ontvangen, 
nagelezen en verwerkt.  

Hieruit bleek onder andere dat 50% niet geïnteresseerd is om een VTS-opleiding te volgen, dat er 
op korte termijn (2023) verschillende personen de opleiding Instructeur B wensen te volgen en op 
middellange termijn (2024-2025) kan ingezet worden op de organisatie van een S2C en Initiator 
opleiding.  

De meesten gaven de voorkeur aan opleidingen te volgen op een zaterdag als lesdag en bij 
voorkeur verspreid over het volledige kalenderjaar.  

Daarnaast kwam ook de vraag naar meer gedigitaliseerde opleidingen, aanleggen van een 
databank met informatie voor de lesgevers en een mogelijkheid tot regulariseren van niet-
gediplomeerde maar wel ervaren lesgevers.  

Ondertussen werd er overleg gestart met VTS/Sport Vlaanderen omtrent mogelijke vrijstellingen 
voor ervaren lesgevers. Een Databank werd aangelegd met jeugdoefeningen. Tot slot is een eerste 
vak ‘Basistechnieken-Foutenanalyse’ gedigitaliseerd.  

i) In overleg met de denkcel worden VTS-cursussen georganiseerd  

Er vond éen denkcel vergadering plaats in 2022. Heel wat zaken werden er besproken en beslist. 
De belangrijkste punten:  
 

• Een nieuwe opleidingsstructuur VTS is in de maak bij Sport Vlaanderen. Er was al heel wat 
overleg tussen VTS en de verschillende sportfederaties. Vanaf 2023 tot 2028 kunnen de 
sportfederaties meestappen in de nieuwe structuur. Bij deze nieuwe structuur wordt het 
accent gelegd op het onderscheid tussen opleidingen binnen een participatiecontext, zeg 
maar recreatief sporten, en een meer uitgesproken prestatiecontext of te competitief 
sporten.  Daarnaast wordt ook geprobeerd om de instapdrempel tot volgen van een VTS-
opleiding te verlagen.  
 

• Opleidingsplanning: 
o Opleidingen in 2022:  
Initiator - Brugge – maart tot en met juni 2022 
Start2Coach – Gent – zaterdag 7 tot en met zaterdag 21 mei 2022 
Initiator – Brasschaat – september 2022 tot en met 4 februari 2023 

 
o Opleidingen in 2023:  
Instructeur B – Zemst (Hofstade) – februari tot en met december 2023 
Start2Coach - Genk – 30 september tot en met 2 december 2023 
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ii) Promotie voor de cursussen 

Via de website van Karate Vlaanderen en de verschillende Social mediakanalen van de federatie 
werd de organisatie van de cursussen sterk onder de aandacht gebracht. 
Op die manier slaagde Karate Vlaanderen erin om alle geplande opleidingen te laten doorgaan.  

iii) Financiële incentive 

Karate Vlaanderen voorziet nog altijd een tegemoetkoming aan geslaagde cursisten door de helft 
van het inschrijvingsgeld van de opleiding terug te betalen en dit vanaf het niveau Initiator Karate.  
 

iv) Gediplomeerden in de kijker plaatsen 

v) Attesten/diploma’s zichtbaar op de CV van de trainer zetten in het 
onlineledenprogramma.  

 

Initiator cursus te Gent (11/09/2021 – 31/03/2022) 

Geslaagden:  

Bruneel Kyra   Coppesmette Marc   D’haeseleer Bea 

Demeester Kim  Derde Raphael   Pissoort Sven 

Roegiers Emmanuel  Rogiers Niels    Van Brempt Sjorven 

Van Haverbeke Geert  Vanherck Dirk    Van Impe Bart 

Eeckhout Jules (Start2Coach – maart 2022) 
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Start2Coach te Gent (07/05/2022 – 21/05/2022) 

Geslaagden:  

Bouchenkour Rania  De Bock Francis   De Bruycker Maxime 

De Vylder Alain  De Winter Guido   Dekeyser Jelena 

Dekeyser Laura  Huyghe Steven   Krikstanavisius Klaudijus 

Naessens Evelyn  Sharipova Salina   Van Der Jeucht Loïc 

 

Initiator cursus te Brugge (12/03/2022 – 18/06/2022) 

Geslaagden:  

Ackaert Peter   Almaleh Moutasem   Couckuyt Jurgen 

Dumoulin Alain  Metsu Bart    Mussche Ennio 

Nierynck Franky  Steen Dylan    Van Laarhoven Steven 

Vandycke Dirk   Vansteenkiste Brecht 
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Initiator cursus te Brasschaat (07/09/2022 – 04/02/2023) 

De resultaten van deze cursus zijn nog niet gekend. 

 

vi) Ontwikkelen van E-learning pakket voor verschillende vakken van de VTS-opleidingen.  

Dankzij een extra financiële ondersteuning van Sport Vlaanderen kon Karate Vlaanderen het 
voorbije jaar drie projecten realiseren. Dit maakte het mogelijk om de lesgevers, coaches, 
scheidsrechters, docenten en cursisten van Karate Vlaanderen extra didactisch materiaal ter 
beschikking te stellen.  

Luik 1: digitalisering VTS-opleidingen (unisportfederaties)  

Een eerste project bestond uit het digitaliseren van de verschillende basistechnieken van de vier 
grootste karate stijlen: Shotokan, Wado Ryu, Goju Ryu en Shito Ryu. Volgens deze respectieve stijlen 
werd het project in vier deelprojecten onderverdeeld. In 2022 kwamen drie van de vier stijlen aan 
bod. In de loop van 2023 is het de bedoeling de vierde stijl (Shito Ryu) uit te werken.  
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Momenteel staat het filmmateriaal ter beschikking van de docent van het vak Foutenanalyse in de 
cursus Initiator Karate.  

Luik 2: digitalisering federatie-eigen opleidingen en bijscholingen (unisportfederaties en 
multisportfederaties) 

Het project werd onderverdeeld in twee deelprojecten.  
Het eerste deeltraject bestond uit opnames van trainingsvormen met partner (=kamp vormen) 
voor jongeren.  

Dankzij de samenwerking tussen enkele karateclubs: Kazoku Assenede, Akyama Gent en Teku-kan 
Gent werden enkele mooie filmopnames omtrent kumitevormen voor jongeren verwezenlijkt.   

 

Naast de eenvoudige basistechnieken was er nood aan een uitbreiding naar trainings- en 
wedstrijdvormen voor jongeren. De opnames van de Kihon Ippon en Jyu Ippon kumite vormen, 
beantwoorden dan ook aan de behoefte tot documentatie van trainings- en wedstrijdvormen 
voor jongeren over alle stijlen heen voor de trainers, lesgevers, coaches en arbiters van Karate 
Vlaanderen.  

De opnames van het werken met partner bij jongeren (=gevecht) staan ter beschikking van alle 
Karate Vlaanderen lesgevers via de website.  
Verder is het de bedoeling om de filmpjes te gebruiken in de arbitrage opleidingen en tijdens 
instructie bijscholingen. Aan de hand van deze opnames kan vlot de aandacht getrokken worden 
op bepaalde werkpunten en kunnen oplossingen aangeboden worden. Er wordt nog gezocht naar 
een link met de VTS-opleiding Initiator.  
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Het tweede deeltraject bestond uit het uitwerken en digitaliseren van karateoefeningen voor 
jongeren.  

 

Voorgaande opnames maakten duidelijk dat opnames met jongeren niet evident zijn. Niet alleen 
om praktische redenen (correcte uitvoering, verplaatsing, tijd, vervoer, …) maar ook omwille van 
privacy redenen.  
Daarom werd er voor het tweede deeltraject geopteerd om een gevarieerde digitale databank 
van karateoefeningen voor jongeren met klemtoon op de ontwikkeling van de Algemene 
basisvaardigheden en ‘een plezierig leerklimaat’.  

Momenteel staan er meer dan 70 gevarieerde oefeningen ter beschikking van alle lesgevers van 
Karate Vlaanderen: https://karatevlaanderen.be/opleidingen-and-bijscholing/spel-en-
oefenideeen-2 .  
De focus ligt niet op de specifieke karatetechnieken zelf, maar eerder op het kindvriendelijk 
ontwikkelen van de nodige bewegingsvaardigheden, zoals ons aangeleerd wordt in onder andere 
het Long Therm Athlete Development (LTAD) opleidingsmodel, Multimove, e.a.   

  

https://karatevlaanderen.be/opleidingen-and-bijscholing/spel-en-oefenideeen-2
https://karatevlaanderen.be/opleidingen-and-bijscholing/spel-en-oefenideeen-2
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OD3. Karate Vlaanderen bestendigt en zet in op een kwaliteitsvolle opleiding van haar clubtrainers.  

i) Opvolging VTS-werking door DSKO en Organiseren van VTS-opleidingen in overleg met 
VTS-werking.  

De DSKO staat in nauw overleg met VTS/Sport Vlaanderen en het Bestuursorgaan van Karate 
Vlaanderen. Wekelijks is er met beide contact via éen van de verschillende mediakanalen.  

De DSKO stond in voor de organisatie van de VTS-opleidingen Karate en uitwerking van hiervoor 
vermelde projecten.  

Nog enkele extra nieuwe docenten werden aangezocht:  

• Thomas Bilterys, 1e Dan, Initiator, Doctor in Rehabilitation Sciences and Physiotherapy en 
Doctor in health Sciences. 

• Andy Willaert, 5e Dan, Trainer A.  
• Pascal Poissonnier, 1ste Dan, Initiator. 

De DSKO volgde onderstaande bijscholingen:  

05/01: Digitaal leerplatform VTS Connect 
22/02: Hoe vanuit een bestaande cursustekst digitale interactieve leerstof creëren?  
18/03: Werken met powerpoint 
25/03: Blended leertraject aanmaken 
05/05: Motiverend coachen 
05/05: Digitale didactiek 
18/07: Kick-off potentiële leercoaches 
26/07: Veilig sportklimaat Integriteit  
26/07: Fysieke veiligheid 
18/12: Videobeelden verwerken 
 

De DSKO nam aan onderstaande overlegvergaderingen deel:  

28/01: Herwerking van het opleidingsmodel VTS 
22/02: Visie op evalueren 
28/04: Start2Coach binnen VTS 
17/11: VTS-docenten opstarten, versterken en waarderen 

ii) Begeleiden van cursisten door docenten bij de stageopdracht van de lopende 
opleiding. 

Alle stageopdrachten vonden plaats tijdens de voorziene uren van de opleidingen zelf. Er 
gebeurde geen individuele begeleiding van cursisten voor stageopdrachten in 2022.  
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iii) Opvolgen en begeleiden van nieuwe docenten: werkvergaderingen. 

Timothy Vanherzeele stond de DSKO bij als verantwoordelijke docenten begeleiding binnen de 
VTS-werking Karate.  
 
Via E-mail en digitaal overleg werden de nieuwe docenten bijgestaan bij de voorbereiding van de 
vakken. 
 
Eind februari werd de Start2Coach opleiding doorgenomen met alle nieuwe docenten.  
 
Vanuit Karate Vlaanderen werd in augustus voor de nieuwe docenten een bijscholing 
georganiseerd in Vilvoorde waarin alle vakken van de Initiator opleiding werden doorgenomen. De 
meeste nieuwe docenten waren aanwezig.  
 

iv) Opleiding van nieuwe docenten. 

Enkele nieuwe docenten werden ingeschakeld in 2022 als docent bij de Initiator en Start2Coach 
opleidingen. Het gaat om volgende personen:   
Aillan Bruyneel, 1e Dan, Bachelor LO 
Stefan Lenaers, 5e Dan, Bachelor LO 
Seppe Heyneman, 1e Dan, Bachelor LO 
Timothy Van Herzeele, 2e Dan, Bachelor LO 
Bryan Van Waesberghe, 1e Dan, Bachelor LO 
Pieter Verschueren, 2e Dan, Master LO en Master in de Kinesitherapie 
 
In het najaar, bij de Initiator opleiding te Brasschaat, werden de nieuwe docenten opgevolgd en 
gecoacht door de verantwoordelijke docenten begeleiding.  
Een evaluatie en reflectiegesprek vond plaats met de respectievelijke docenten. Een positief 
rapport werd aan de DSKO en VTS/Sport Vlaanderen overgemaakt.  
 
Enkele nieuwe docenten volgden hun te doceren vakken tijdens de Initiator cursus bij een ervaren 
docent mee, zodat zij zowel inhoudelijk als op didactisch en methodisch vlak ervaring konden 
opdoen om later voor een degelijke vervanging te zorgen.  
 

v) Ter beschikking stellen van lesgeefmateriaal aan nieuwe docenten. 

Enkele schoolbenodigdheden (verlengsnoer, white board stiften,…) werden verdeeld onder de 
nieuwe docenten.  
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vi) Volgen van bijscholingen door docenten 

21/02: Inwijding Start 2 coach opleiding 
05/05: Motiverend coachen 
31/05: Fysieke veiligheid 
16/06: Integriteit 
10/08: Infodag alle Initiator vakken 
13/09: Kick-offmoment voor leercoaches 
14/09: Geef tieners een stem 
17/09: Start2Coach 
19/11: Verzekering  
19/11: Geschiedenis van karate 
 

vii) Updaten van cursusteksten (Veilig sporten preventief en curatief). 

De cursustekst Veilig sporten preventief en curatief van de Initiator opleiding werd onder handen 
genomen en geactualiseerd. De aangepaste tekst werd toegevoegd aan de cursustekst.   

I Evaluatie  

Het in 2022 implementeren van een nieuwe Operationele Doelstelling onder Strategische 
doelstelling 6 en haar verschillende acties, namelijk “Karate Vlaanderen bestendigt en zet in op 
een kwaliteitsvolle opleiding van haar clubtrainers”, was een goeie zet.  

De verschillende acties dwongen de werking om deze in te vullen en uit te voeren. Het opvolgen en 
van dichtbij begeleiden van de nieuwe docenten zorgde voor een positieve impuls waardoor zij 
erg gemotiveerd aan hun docentencarrière begonnen. Er is een groot engagement waar te 
nemen bij de huidige docenten. Hen blijven motiveren is de boodschap.  

Ondertussen werd, naar aanleiding van het Sport Vlaanderen voorstel omtrent een nieuw 
opleidingsmodel, de doorlichting van de huidige Karate opleidingsstructuur gestart. Het is de 
bedoeling om dit in 2023 grondig uit te werken om zo in 2024 met de nieuwe structuur te kunnen 
aanvangen.  

Een grondige evaluatie van de communicatie over mogelijke opleidingen en mogelijke deelnames 
dringt zich op.  

Het overleg en samenwerking met het Karate Vlaanderen bestuursorgaan verliep optimaal en 
biedt zeker kansen om verder te werken aan de verdere uitbouw van een kwaliteitsvolle 
begeleiding en opleiding van lesgevers en trainers binnen Karate Vlaanderen.  
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 Karate Vlaanderen stimuleert de clublesgevers 
in het behalen van een VTS-diploma 

2021 2022 2023 2024 

A01 
In overleg met denkcel worden VTS-
cursussen/bijscholingen georganiseerd 

OK OK 

A02 
Promotie voor de cursussen via website, facebook, 
clubmailing, 

OK OK   

A03 
Financiële incentive bij het behalen van een VTS-diploma 
via kids- karatefonds 
 

OK OK   

A04 
Gediplomeerden in de kijker plaatsen op website, op AV, 
… 
 

OK OK   

A05 
Attesten/diploma’s zichtbaar op de CV van de trainer in 
het onlineledenprogramma 
 

Later OK   

OD4. Tegen 2024 bezitten alle trainers van de elite van beide wedstrijdsystemen het hoogst mogelijke VTS-

diploma en volgen ze minimum 1 keer per jaar een bijscholing 

i) De elitetrainers/coaches volgen de hoogste opleiding binnen VTS binnen de sporttak 
karate (trainer B) 

Zie de werking VTS hierboven 

Competitiecommissie WKF - werkgroep elite 

Competitiecommissie WKF - werkgroep elite bestaat uit 3 leden en 3 trainers. Zij beschikken eind 
2022 over de onderstaand VTS-diploma’s en Master of Bachelor lichamelijk opvoeding. 

VTS-diploma’s Aantal personen  
Trainer A 1 
Trainer B 0 
Instructeur B 0 
Bachelor LO + initiator 2 
Initiator 2 
Start 2 coach 0 
Geen 1 
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Competitiecommissie Ippon - werkgroep elite 

Binnen de Ippon commissie is een manager elite aangesteld die beschikt over een trainer A 
diploma VTS. Voor de scouting en vorming van de eliteatleten werden op basis van hun expertise 
en ervaring op internationaal niveau, twee trainers aangesteld. Een trainer beschikt over het 
diploma VTS-initiator karate. 

ii) Alle elitetrainers en -coaches volgen de door Karate Vlaanderen georganiseerde 
seminaries/bijscholingen.  

Competitiecommissie WKF - werkgroep elite 

De leden en trainers van de competitiecommissie WKF - werkgroep elite volgden in 2022 een 
Infosessie rond gezond sporten en doping door NADO Vlaanderen. 

1 trainer sluit zich aan bij de VTS-docenten. 

Competitiecommissie Ippon - werkgroep elite 

De datum voor de Infosessie rond gezond sporten en doping door NADO Vlaanderen werd 
laattijdig door gegeven. In de toekomst wordt er beter gecommuniceerd naar de commissie. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
De elitetrainers/coachen volgen de hoogste opleiding 
binnen VTS binnen de sporttak karate dit is Trainer B  

Lopend Lopend   

A02 
Alle elitetrainers en -coachen volgen de door de 
KARATE VLAANDEREN georganiseerde 
seminaries/bijscholingen.  

NOK 
(corona) 

Lopend   
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OD5. Karate Vlaanderen ondersteunt de leerscholen bij de organisatie van de instructie en graduatie 

gedurende de ganse beleidsperiode 

i) Subsidie 

In 2022 werd het subsidie reglement grondig herzien. De taken van de leerscholen zijn duidelijk, 
namelijk graduatie en instructie. De subsidie die leerscholen hiervoor krijgen moet dan ook 
gebruikt worden om de kwaliteit van deze taken de verzekeren. 

Reglement: 

Om aanspraak te kunnen doen op de subsidie moeten de leerscholen volgende activiteiten 
organiseren: 

• Minimum 1 examen voor dan-graden 
• Minimum 4 instructietrainingen op jaarbasis.  

Opgelet: met instructietraining wordt de algemene en leerschoolinstructie bedoeld en niet 
de competitietrainingen.  

Deze moeten voldoen aan de kwalitatieve normen van Karate Vlaanderen. 

• Minimum 1 examen voor dan-graden 
• Minimum 4 instructietrainingen op jaarbasis.  

Opgelet: met instructietraining wordt de algemene en leerschoolinstructie bedoeld en niet 
de competitietrainingen.  
(Voor het jaar 2021 worden de leerscholen echter vrijgesteld van het organiseren van 
instructietrainingen, dit omwille van de moeilijkheden hieromtrent die de coronapandemie 
met zich meebracht) 

De verdeling van de subsidies gebeurt op basis van 5 parameters: 

Aantal leden: 

40% van het totale subsidiebedrag (4.000 euro) wordt verdeeld pro rata aantal leden op dd. 
31/12/2021. 

Formule = 4.000 x aantal leden/ totaal aantal leden 

Aantal kandidaten 

25% van het totale budget (2.500 euro) wordt verdeeld op basis van het aantal kandidaten zowel 
in binnen- als buitenland. Het aantal kandidaten is het aantal inschrijvingen voor het examen. Een 
kandidaat moet een vergunningshouder van Karate Vlaanderen zijn. 

Formule = 2.500 x aantal kandidaten/ totaal aantal kandidaten 

  



 

 

P
ag

in
a 
8

2
 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

Aantal DAN-examens 

10% van het totale budget (1.000 euro) wordt verdeeld op basis van het aantal georganiseerde 
DAN-examens, in binnen- en buitenland met een maximum van 2 dat in rekening kan worden 
gebracht. 

Formule = 1.000 x aantal dan examen/ totaal dan examen 

Aantal voorbereidingstrainingen 

5% van het totale budget (500 euro) wordt verdeeld op basis van het aantal voorbereidings-
trainingen met een maximum van 5 dat in rekening kan worden gebracht. Met het aantal 
aanwezigen op deze voorbereidingstrainingen wordt op dit moment nog geen rekening 
gehouden, enkel met het aantal georganiseerde trainingen. 

Formule = 500 x aantal trainingen/ totaal trainingen 

Vaste kosten 

20% van het totale budget (2.000 euro) wordt verdeeld onder de 6 erkende leerscholen. Dit bedrag 
is voor elke leerschool hetzelfde en wordt voorzien voor de huur van de zaal en andere vaste 
kosten. 

Formule = 2.000/ 6 

 

ii) Kalender/ platform 

Het nieuwe bestuursorgaan wil inzetten op meer digitalisatie en open communicatie. Op de 
nieuwe website is er ruimte voor de leerscholen om activiteiten die verband houden met instructie 
en graduatie op de kalender te plaatsen. 

Deze doelstellingen zullen dan geïntegreerd worden. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Er wordt een plan opgemaakt voor de ondersteuning van 
de leerscholen in het kader van Karate Vlaanderen beleid  

OK  

A02 
Er wordt op de website een platform gemaakt met 
duidelijke informatie voor de leden waar ze voor wat 
terecht kunnen  

NOK Sept   

A03 
In de kalender worden Karate Vlaanderen, -activiteiten 
van de erkende leerscholen inzake graduatie en 
instructie mee opgenomen. 

NOK Sept   
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SD7. Karate Vlaanderen zorgt voor een kwalitatief competitieaanbod 

met aandacht voor de ontwikkeling van elk individu. Jaarlijks wordt het 

arbitrageteam ondersteund voor het voeren van een kwalitatieve 

arbitrage op wedstrijden  

OD1. : Tegen het einde van de beleidsperiode werkt Karate Vlaanderen een competitieaanbod uit 

op minstens drie niveaus voor zowel Ippon als WKF, waarbij er op elk niveau jaarlijks minstens 2 

wedstrijden plaatsvinden. 

i) Opmaken van een reglement waarbij elke wedstrijd een label krijgt met vermelding 

Hier is in 2022 nog niet aan gewerkt, enerzijds door bestuurs- en personeelswissels (en bijhorende 
reorganisatie). 

ii)  Communiceren naar wedstrijdorganisatoren en leden 

Naar leden 

In 2022 werd onze nieuwe website gelanceerd. Die beschikt over een aparte webpagina voor 
evenementen. Op deze pagina kan er o.a. gefilterd worden op wedstrijden.  

 

Opmerking; bovenstaand figuur 2023 1 
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Vervolgens worden wedstrijden (die ingediend zijn) gecommuniceerd via de gebruikelijke sociale 
mediakanalen.  

 

Wedstrijdorganisatoren 

Wedstrijdorganisatoren vinden op onze nieuwe website een duidelijk invulformulier om hun 
wedstrijd (of een ander evenement) te promoten 

 



 

 

P
ag

in
a 
8

5
 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

iii) Implementeren van de labels bij organisatie van alle wedstrijden 

Er wordt een duidelijk onderscheid gemaakt tussen WKF-systeem en Ippon systeem. Vlaamse 
kampioenschappen en provinciale kampioenschappen worden telkens vermeld. 

 

iv) Organisatie van een jaarlijks Vlaams Kampioenschap Ippon 

Ondanks een drukke post-covid competitiekalender was het Vlaams kampioenschap Ippon dat 
plaatsvond op 22 mei te Vilvoorde een succes. Al drie van de vier traditionele karatestijlen waren 
er vertegenwoordigd. De wedstrijden verliepen vlot en in een gemoedelijke sfeer. Er was heel wat 
respect tussen kampers, arbiters en toeschouwers.  

Overzicht van deelnemers 

Deelnemers Kata Deelnemers Kumite 
159  148 
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Dag verloop Vlaams Ippon Kampioenschap 2022. 
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v) Organisatie van een jaarlijks Vlaams Kampioenschap WKF-systeem 

Ondanks een drukke post-covid competitiekalender was het Vlaams kampioenschap WKF dat 
plaatsvond op 15 mei te Aartselaar een succes. Voor het eerst implementeerden we het nieuwe 
scoresysteem van WKF voor kata. Dat op basis werkt van behaalde punten. Dit zorgde wel voor 
logistieke nieuwheden. Zoals het volledig zelf uitschrijven van programma. Deze programma hield 
rekening met de behaalde punten, rangschikte de atleten op basis van deze punten en lootte de 
top van iedere reeks verder. 
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De voormiddag verliep als volgt 

 

Overzicht van deelnemers 

Deelnemers Kata Deelnemers Kumite 
183 individueel 197 
17 Ploegen Nvt 
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vi) Tweejaarlijkse ondersteuning van een nationaal kampioenschap WKF-systeem 

Het nationale kampioenschap werd in 2022 georganiseerd door de Waalse vleugel (FFKAMA). 
De communicatie voor deze dag gebeurde door middel van een mail naar alle clubs van Karate 
Vlaanderen. 

 

Teams Totaal aantal inschrijvingen 
59 519 

 

Kumite inschrijvingen Kata inschrijvingen 
358 161 
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vii) Administratieve en financiële ondersteuning van provinciale kampioenschappen 

Administratieve ondersteuning 

Alle inschrijvingen gebeurden telkens via onze online ledenbestand programma Karate-Link. De 
door de provincies gekozen categorieën worden aangemaakt door medewerkers van Karate 
Vlaanderen. Vervolgens wordt er telkens gecommuniceerd via onze Sociale mediakanalen en 
website met alle info die doorgegevens is over een provinciaal kampioenschap. 

 

Clubs en Provincies hebben ook de mogelijkheid om materiaal te lenen van Karate Vlaanderen. 

 

WKF-wedstrijdmateriaal 

• Kabelhaspels 
• Rolhondjes 
• Maximum 6 WKF wedstrijdvloeren 

(rode/blauwe puzzelmatten) 
• Maximum 6 WKF wedstrijdkoffers met: 

o 1 handbel 
o 1 weegschaal met 

reservebatterij 
o 1 scorebord 
o 1 chronometer 
o 1 groen tafellaken 
o 1 rood tafellaken 
o 5 paar wedstrijdvlaggen 
o 1 wedstrijdklok met 2 batterijen 

• Borstbescherming kumite 

 

Het Ippon wedstrijdmateriaal 

• 25 paar vlaggen rood en wit 
• 4 Klokken 

o 2 analoog 
o 2 digitaal 
o 4 nieuwe reserve batterijen 

• 20 puntenboeken 
• Bellen 
• Rolmeters van 20 meter 
• Kata mappen 

o 4 mappen met Shotokan 
kata’s 

o 1 map met Wado Ryu kata’s 
o 1 map met Goju Ryu kata’s 

• Rollen plaklint wit/rood 
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Waarborg wedstrijdmatten WKF = € 300 

Waarborg wedstrijdmateriaal WKF = € 250 

Waarborg Ippon Wedstrijdmateriaal koffer = € 250 

Deze materiaal kan via de volgende link gereserveerd worden. 

https://karatevlaanderen.be/voor-clubs/uitlenen-wedstrijdmateriaal 

 

 

Financiële ondersteuning  

Er wordt jaarlijks een bedrag van 5.500 euro voorzien voor de ondersteuning van de provinciale 
kampioenschappen. Deze wordt verdeeld onder provincies die een kampioenschap organiseren 
en op basis van het aantal leden van die provincie. 

 

De volgende de provinciale kampioenschappen zijn doorgegaan in 2022. 

Provincie Inschrijvingen via karate-link 
Oost-Vlaanderen 314 
Limburg 213 
Antwerpen 225 
Antwerpen 216 

 

 

  

https://karatevlaanderen.be/voor-clubs/uitlenen-wedstrijdmateriaal
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  2021 2022 2023 2024 

A01 
Opmaken van een reglement waarbij elke wedstrijd 
een label krijgt met vermelding 

NOK NOK   

A02 Communiceren naar wedstrijdorganisatoren en leden NOK Ok   

A03 
Implementeren van de labels bij organisatie van alle 
wedstrijden 

NOK Ok   

A04 Organisatie van een jaarlijks VK-kampioenschap Ippon  
NOK 

(corona) 
Ok   

A05 
Organisatie van een jaarlijks VK-kampioenschap WKF-
systeem  

NOK 
(Corona) 

Ok   

A06 
Tweejaarlijkse ondersteuning van een nationaal 
kampioenschap WKF-systeem 

NOK 
(Corona) 

Ok   

A07 
Administratieve en financiële ondersteuning van 
provinciale kampioenschappen 

OK Ok   

 

OD2. Eind 2024 heeft Karate Vlaanderen, een Long Term Ahtlete Development (LTAD) geformuleerd met 

aandacht voor talenten (MOET NOG UITGESCHREVEN WORDEN wat in blauw staat 

 

i) Uitwerken ontwikkelingslijn voor karate 

In de loop van 2021 werd een nieuwe DSKO aangesteld. In samenwerking met haar en VTS is het de 
bedoeling hiermee te starten begin 2022. De eerste focus zal op de jeugd liggen om van die basis 
de ontwikkelingslijnen verder uit te werken naar eliteatleten. De eerste basis van de 
ontwikkelingslijn werd reeds opgemaakt in de loop van 2020 – 2021. Met dit basisdocument zal 
verder gewerkt worden. Wanneer deze ontwikkelingslijn verder op punt staat, zal het mogelijk zijn 
om geschikte testen te ontwikkelen om op die manier gericht te kunnen scouten. 
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ii) Testen ontwikkelen om te bepalen wie tot de elite kan behoren 

Zie SD7OD2A1. 

iii) Uitwerken van een scoutingsysteem en hoe omgaan met talentvolle jongeren De 
sportcommissie WKF geeft gelegenheden om beloftes en elites samen te laten trainen.  

Competitiecommissie WKF - werkgroep elite 

Competitiecommissie WKF - werkgroep elite geeft gelegenheden om beloftes en elites samen te 
laten trainen.  

Potentiële elites kunnen, op vraag van hun clubtrainer, deelnemen aan de wedstrijdscouting 
trainingen. De sportcommissie hoopt op die manier het niveau van de wedstrijden op te krikken en 
nieuwe talenten te ontdekken. De trainingen worden gegeven door leden van de sportcommissie. 

De voorwaarden tot deelname aan de wedstrijdscouting trainingen en opname in de elitegroep 
bleven dezelfde. Doelgroep: karateka’s met wedstrijdervaring & Karate Vlaanderen-vergunning. 

• Minimumleeftijd: 10 jaar 
• Minimumgraad: 6e kyu 
• De clubtrainer moet de toestemming geven aan de clubleden 

Deze wedstrijdscouting trainingen gingen door op de volgende momenten; 

• 8 januari 2022 
• 15 januari 2022 
• 22 januari 2022 
• 26 maart 2022 
• 2 april 2022 
• 9 april 2022 
• 1 oktober 2022 
• 8 oktober 2022 
• 15 oktober 2022 

Deze wedstrijdscouting trainingen gingen door in de gevechtszaal van Het Rooi, 
Berchemstadionlaan 73, 2600 Berchem. 

Competitiecommissie Ippon - werkgroep elite 

In 2022 was er éen nationaal testmoment in december. Er werden twee gescoute atleten 
geselecteerd en opgenomen bij de nationale Ippon elite: Rani De Craim en Fodor Emanuela. 
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Voorwaarden om op opgenomen te worden bij de Ippon elite zijn de volgende: 

• Geldige vergunning Karate Vlaanderen. 
• Minimum 1ste kyu Karate Vlaanderen. 
• Leeftijd: minstens 18 jaar zijn. 
• Deelgenomen hebben aan Ippon wedstrijden met gunstige resultaten. 
• Deelnemen aan de selectie proeven (kata, kumite, fysiek), de selectie gebeurt door de 

manager. 

iv) Organiseren van elitetrainingen Ippon 

De ippon elitegroep bestond in 2022 uit volgende leden: 

Buchinskiy Nikita Lodens Ian 

Buchinskiy Philippe Meiresonne Quinten 

Galet Maxime Van Den Hauwe Louca 

Helskens Seth  Vlaminck Michiel 

Kindt Lien  

 

v)  Organiseren van elitetrainingen WKF-systeem 

Iedere leeftijdsgroep heeft maandelijks 1 training, specifiek gericht op kumite. Deze trainingen gaan 
steeds door op dezelfde locatie in Antwerpen. De trainingen worden gegeven door de elitetrainers. 
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De WKF-elitegroep bestaat uit volgende leden: 

U 14 jaar  U 18 jaar +18 jaar 

Barbé Marwan 
Boschmans Gilles 
Claes Julie 
De Brandt Ellis 
De Brandt Marit 
De Wilde Senne 
Goossens Manon 
Holderbeke Arne 
Moons Mayla Cruz 
Van den 
Nieuwenhuijzen Vince 
Vanrooy Chiara 

Alaswad Kassem 
BAUWERAERTS LUCA 
Bollen Rinz 
Bouchenkour Rania 
Bougrine Amel 
Bougrine Amina 
Bouzahzah Isshak 
Cielen Jasper 
Claes Marie 
De Spiegelaere Jonathan 
Dendas Rigo 
Hermans Norick  
Holderbeke Lotte 
Mertens Matiz 
Rosseel Gust 
Saijs Benjamin 
Schellekens Senne 
Swarup Pia 
Tanghe Tiago 
Van De Vijver Bram 
Van der Meulen Andreas 
Vervoort Axelle 
Vervoort Tess 

Bougrine Anaour 
Bougrine Nesrine 
Dasoul Michael  
De Clercq Sara 
De Nil Lana 
De Vos Nele 
Mangelschots Marjon 
Marie Millet  
MICHIELS HANNE 
Mornie Elias 
Pauwels Lieven 
Pauwels Victoria 
Van De Genachte Moré 
Van den Nieuwenhuijzen 
Leroy 

 

vi) Deelname aan internationale wedstrijden en kampioenschappen ippon 

Zowel de Europese als wereldkampioenschappen Ippon vonden plaats in 2022. Daarnaast werd er 
op 14 mei deelgenomen aan de Fujimura cup die plaatsvond in Zwitserland. Volgende kampers 
namen deel aan éen of meerdere van bovenstaande wedstrijden: 

• BUCHINSKIY Philippe 
• GALET Maxime 
• HELSKENS Seth 
• KINDT Lien 
• PRESTI Luca 
• VAN DEN HAUWE Louca 
• VLAMINCK Michiel 
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Behaalde resultaten:  

Europees kampioenschap Ippon (2 tem 4 december te Winterthur, Zwitserland):  

• Europees kampioen kumite senioren: Jonathan Mulolo 
• Vice Europees kumite ploeg junioren: Louis Dangremont, Philippe Buchinskiy, Zakaria Rabahi 

en Joshua Otu 
• Vice Europees kumite ploeg senioren: Jonathan Mulolo, Maxime Galet, Thomas Renard, 

Mathis Caruso, Louis Dangremont, Philippe Buchinskiy en Joshua Otu 
• Laatste 8 kumite individueel senioren: Maxime Galet 

 

Wereldkampioenschap Ippon (9 tem 11 september 2022 te Liverpool, Engeland):  

 

• Vicewereldkampioen kumite ploeg junioren: Louis Dangremont, Philippe Buchinskiy, Mathis 
Caruso en Joshua Otu 

• Brons kumite junioren individueel: Louis Dangremont  
• Brons kumite senioren individueel: Jonathan Mulolo 
• 4de plaats kata ploeg: Philippe Buchinskiy, Mathis Caruso en Joshua Otu 
• Laatste 8 kumite individueel: Mathis Caruso 
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vii) Deelname aan internationale wedstrijden en kampioenschappen WKF-systeem 

Vanuit de competitiecommissie WKF - werkgroep elite werden er atleten geselecteerd voor 
diverse internationale wedstrijden. Naar de volgende wedstrijden was er een afvaardiging vanuit 
de competitiecommissie WKF; 

 

• Karate Premier League te Portugal 
o De Keyzer Tom 

• Krokoyama- Cup te Duitsland 
o NIERYNCK AFRODITE 
o Amel Bougrine 
o Amina Bougrine 
o Arne Holderbeke 
o Benjamin Saeys 
o Ellis De Brandt 
o Gilles Boschmans 
o Jasper Cielen 
o Kassem Alaswad 
o Lieven Pauwels 
o Lotte Holderbeke 
o Luca Bauweraerts 
o Michiel D’Hulst 
o Moré Van Genachten 
o Pia Swarup 
o Rigo Dendas 
o Rinz Bollen 
o Sarah De Clercq 
o Senne De Wilde 
o Victoria Pauwels 
o Bryan van Waesberghe 
o Quets Jeroen 
o Plompen Sam 

• Karate 1 Youthe League te Cyprus 
o NIERYNCK AFRODITE 
o Amel Bougrine 
o Amina Bougrine 
o Bouzahzah Isshak 
o Bryan van Waesberghe 

• Karate Premier League te Morocco 
o De Keyzer Tom 
o Bougrine Anour 
o Bougrine Nesrine 

o Nele de vos 
o DASOUL MICHAEL 

• WW- Cup te Duitsland 
o Afrodite Nierynck 
o Arne Holderbeke 
o Benjamin Saeys 
o Bouzahzah Isshak 
o Elias Mornie 
o Ellis De Brandt 
o Gilles Boschmans 
o Jasper Cielen 
o Kassem Alaswad 
o Lieven Pauwels 
o Lotte Holderbeke 
o Luca Bauweraerts 
o Michiel D’Hulst 
o Pia Swarup 
o Rigo Dendas 
o Rinz Bollen 
o Sarah De Clercq 
o Senne De Wilde 
o Victoria Pauwels 
o Tess Vervoort  
o Marjon Mangelschots  
o Chiara Vanrooy 
o Bryan van Waesberghe 
o Quets Jeroen 
o Plompen Sam 
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• EKF Europeeskampioenschap cadet-
junior-u21 te Czech Republic 

o NESRINE BOUGRINE 
o AMEL BOUGRINE 
o AMINA BOUGRINE 
o Van Waesberghe Bryan 

 
 

• EKF Europeeskampioenschap 
Senioren te Turkije 

o De Vos Nele 
o Bougrine Nesrine 
o Bougrine Anouar 
o De Keyzer Tom 
o Demesmaeker François 

• LION CUP te Luxemburger 
o Bauweraerts Luca 
o Boschmans Gilles 
o De Brandt Ellis 
o De Brandt Marit 
o De Wilde Senne 
o Holderbeke Arne 
o Vanrooy Chiara 
o Bollen Rinz 
o Cielen Jasper 
o Dendas Rigo 
o Saeys Benjamin 
o Swarup Pia 
o Bougrine Amel 
o Bougrine Amina 
o Bouzahzah Isshak 
o Mornie Elias 
o Vervoort Tess 
o Bougrine Nesrine 
o De Clercq Sarah 
o De Nil Lana 
o Millet Marie 
o Pauwels Lieven 
o Pauwels Victoria 
o Plompen Sam 
o Van Waesberghe Bryan 
o De Keyzer Tom 

 

• WKF Wereldkampioenschapen cadet-
junior-u21 te Turkije 

o Demesmaeker François 
o Van Waesberghe Bryan 
o AMEL BOUGRINE 
o AMINA BOUGRINE  
o NESRINE BOUGRINE 
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Daarnaast wordt er een vriendschappelijk wedstrijd georganiseerd tussen onze WKF-elites en het 
Nederlandse club Unity 99, onder leiding van Bryan Van Waesberghe. 

 

Behaalde resultaten:  

Bougrine Amel 

• Youth League Limassol (Cyprus) 2de plaats 
• Youth League Venice (Italie) 5de plaats 

Bougrine Nesrine 

• EK jeugd Praag (Tsjechië) 3de plaats 
• Youth League Porec (Kroatië) 5de plaats 
• Youth League Venice (Italie) 2de plaats 
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  2021 2022 2023 2024 

A01 Uitwerken van ontwikkelingslijn voor karate Lopend Lopen   

A02 
Testen ontwikkelen om te bepalen wie tot de elite kan 
behoren 

NOK NOK   

A03 
Uitwerken van een scoutingsysteem en hoe omgaan 
met talentvolle jongeren  

NOK Okt   

A04 Organiseren van elitetrainingen Ippon  
NOK 

(corona) 
Ok   

A05 Organiseren van elitetrainingen WKF-systeem OK Ok   

A06 
Deelname aan internationale wedstrijden en 
kampioenschappen ippon, 

OK Ok   

A07 
Deelname aan internationale wedstrijden en 
kampioenschappen WKF-systeem 

OK Ok   

 

OD3. De KARATE VLAANDEREN bewerkstelligt gedurende de hele beleidsperiode een kwalitatieve 

scheidsrechter werking 

i) Uitbouwen van een kwalitatief scheidsrechterskorps dat consistent presteert over alle 
stijlgroepen en provincies zodat kampers op een rechtvaardige en motiverende 
manier worden gearbitreerd. 

Competitiecommissie WKF - werkgroep arbitrage 

Om het team scheidsrechters uit te bouwen werd een wervingscampagne op poten gezet. De 
brief met de vraag ‘word scheidsrechter’ werd 2 tweemaal rondgestuurd, telkens voor de 
bijscholingen (voorjaar en najaar). 

Er zijn een aantal basisvoorwaarden aan verbonden: 

• Minimumcriteria: 
o Minimum 1e kyu 
o Minimum 16 jaar op de dag van bijscholing. 

• Reglement kennis: 
o Slagen met 60% voor het theoretisch examen (digitaal open boek examen) 

Kandidaten die slagen voor het theoretisch examen kunnen onmiddellijk meedraaien op 
wedstrijden (indien uitgenodigd, uiteraard). Kandidaten kunnen promoveren van zodra ze voldoen 
aan de voorwaarden voor Rechter B: (geen wachttijd) 
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Minimumcriteria Rechter B: 

• Minimum 1e Dan Karate Vlaanderen 
• Minimum de leeftijd bereiken van 18 jaar tijdens het wedstrijdseizoen. 
• Deelgenomen hebben aan minimum 1 officiële wedstrijd en 1 erkende wedstrijd in de 2 

voorafgaande wedstrijdseizoenen. 
• De laatste 2 wedstrijdseizoenen minstens 2 bijscholingen te hebben gevolgd 

Reglement kennis: 

• Slagen met 65% voor het theoretisch examen. 

Competitiecommissie Ippon - werkgroep arbitrage 

Om ippon scheidsrechter te kunnen worden moet men voldoen aan een aantal 
basisvoorwaarden: 

• In het bezit zijn van een geldige Karate Vlaanderen vergunning.  
• In het bezit zijn van minimum een 1ste Dan graad behaalt bij een examencommissie van 

een door Karate Vlaanderen erkende leerschool. 
• De Ippon arbitrage reglementen kennen, begrijpen en kunnen toepassen bij de 

beoordeling. 
• Deelnemen aan de voor hem bestemde vorming- en bijscholingssessies.  

ii) Leveren van evenwichtig samengestelde scheidsrechterteam en timekeepers voor op 
het Vlaams kampioenschap Ippon 

Op het Vlaams kampioenschap Ippon waren ongeveer 25 Ippon arbiters aanwezig om de 
wedstrijden in goede banen te leiden. 

iii) Leveren van evenwichtig samengestelde scheidsrechterteam en timekeepers voor op 
het Vlaams kampioenschap WKF- systeem 

Op het Vlaams kampioenschap WKF waren 26 scheidsrechter aanwezig om de wedstrijden in 
goede banen te leiden. 

iv) Leveren van evenwichtig samengestelde scheidsrechterteam en timekeepers voor het 
Belgisch Kampioenschap 

Op het Belgisch Kampioenschap waren 20 scheidsrechter afgevaardigd van Karate Vlaanderen. 

v) Uitbouwen van een doorlopend leertraject waarbij scheidsrechters zowel pedagogisch 
als door ervaring ondersteund worden in hun continue ontwikkeling Ippon 

Begin januari en in de loop van het jaar werden enkele theoretische examens georganiseerd om 
het arbitrage korps uit te breiden. 

vi) Uitbouwen van een doorlopend leertraject waarbij scheidsrechters zowel pedagogisch 
als door ervaring ondersteund worden in hun continue ontwikkeling WKF-systeem 

Op 13 en 15 september werden er 2 webinars gegeven rond wedstrijdreglement WKF. 
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vii) Vertegenwoordigen van de KARATE VLAANDEREN-ippon scheidsrechters in het 
buitenland alsook het afvaardigen van scheidsrechters naar binnen- en buitenlandse 
wedstrijden. 

• Naar de interland in Zwitserland werd 1 ippon scheidsrechters afgevaardigd: Samson Wille  
• Naar het Europees kampioenschap Ippon werden 4 ippon scheidsrechters afgevaardigd. 

Twee van hen volgenden de bijscholing en namen deel aan en slaagden in het arbitrage 
examen: Samson Wille en Eveline Maes.  

• Twee gevestigde arbitrage waarden werden afgevaardigd: Maurizio Contipelli en Hedwig 
De Clercq.  

• Naar het Wereldkampioenschap Ippon werden 2 scheidsrechters afgevaardigd: Maurizio 
Contipelli en Jean-Pierre Meert. 

viii) Vertegenwoordigen van de KARATE VLAANDEREN-WKF scheidsrechters in het buitenland 
alsook het afvaardigen van scheidsrechters naar binnen- en buitenlandse wedstrijden. 

Op volgende internationale wedstrijden was er een of meerdere scheidsrechters afgevaardigd: 

• EKF Europeeskampioenschap cadet-junior-u21 te Czech Republic 
• Karate 1 Youthe League te Italië 
• Karate Premier League te Portugal 

ix) Volgen van internationale cursussen ippon 

Naar het Europees kampioenschap Ippon werden 4 ippon scheidsrechters afgevaardigd. Twee 
van hen volgenden de bijscholing en namen deel aan en slaagden in het arbitrage examen: 
Samson Wille en Eveline Maes.  

x) Volgen van internationale cursussen WKF 

Kris Vansteenwegen behaald tijdens de EKF Europeeskampioenschap cadet-junior-u21 te Czech 
Republic zij EKF kumite Judge B kwalificatie. 
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xi) Organiseren van en jaarlijks WKF-seminarie 

Op 18 september 2022 vond de jaarlijkse bijscholing voor de WKF-scheidsrechters plaats te 
Mechelen. Op deze bijzondere editie werden ook de kern timekeepers en de leden van de WKF-
competitiecommissie uitgenodigd. 

De voormiddag begon traditiegetrouw met een toelichting en een examen over het WKF-
wedstrijdreglement voor beide disciplines: Kata en Kumite. 

In de namiddag werden de aanwezigen aangespoord om in teams na te denken en ideeën uit te 
wisselen. En werd ook een teambuilding gedaan in de vorm van een Escape Room 

 

  



 

 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

P
ag

in
a 
1

0
4

 

xii) Verzorgen van wedstrijdbegeleiding op alle wedstrijden WKF 

Waar in het verleden de scheidsrechters praktijkbegeleiding kregen via praktijkstages kwam de 
vraag van het scheidsrechterskorps om intensiever begeleid te worden op de wedstrijden. De 
scheidsrechterscommissie heeft daarom een intensievere praktijkbegeleiding geïnstalleerd door: 

• Een seminarie aan te bieden met een WKF-instructeur uit de EKF/WKF- 
scheidsrechterscommissie 

• De begeleiding tijdens de wedstrijden op te voeren met een bezetting van 7 
scheidsrechters per tatami, waarbij een tatami-manager en een assistent tatami-
manager als ondersteuning voor de begeleiding en on-the-job coaching van de 
scheidsrechters tijdens de wedstrijd. 

De scheidsrechterscommissie heeft een budget voorzien om deze wedstrijdwerking te bekostigen 
waarbij de vergoedingen van de tatami-manager en scheidsrechter verantwoordelijke gedragen 
worden door de scheidsrechterscommissie en niet (meer) door de organiserende club. 

xiii) Voorzien van een jaarlijkse incentive voor de scheidsrechters WKF 

Tijdens de jaarlijkse WKF-seminarie werd er een Escape Room georganiseerd. Eind december 
werden er ook nieuwe scheidsrechters uniforen voorzien.  

  2021 2022 2023 2024 

A01 

Uitbouwen van een kwalitatief scheidsrechterskorps dat 
consistent presteert over alle stijlgroepen en provincies 
zodat kampers op een rechtvaardige en motiverende 
manier worden gearbitreerd. 

OK Ok   

A02 
Leveren van evenwichtig samengestelde 
scheidsrechterteam en timekeepers voor op het Vlaams 
kampioenschap Ippon 

OK Ok   

A03 
Leveren van evenwichtig samengestelde 
scheidsrechterteam en timekeepers voor op het Vlaams 
kampioenschap WKF- systeem 

OK Ok   

A04 
Leveren van evenwichtig samengestelde 
scheidsrechterteam en timekeepers voor het Nationale 
kampioenschap WKF-systeem 

OK Ok   

A05 
Uitbouwen van een doorlopend leertraject waarbij 
scheidsrechters zowel pedagogisch als door ervaring 
ondersteund worden in hun continue ontwikkeling Ippon 

OK Ok   

A06 

Uitbouwen van een doorlopend leertraject waarbij 
scheidsrechters zowel pedagogisch als door ervaring 
ondersteund worden in hun continue ontwikkeling WKF-
systeem 

OK Ok   

A07 

Vertegenwoordigen van de KARATE VLAANDEREN-ippon 
scheidsrechters in het buitenland alsook het afvaardigen 
van scheidsrechters naar binnen- en buitenlandse 
wedstrijden. 

OK Ok   

A08 

Vertegenwoordigen van de KARATE VLAANDEREN-WKF 
scheidsrechters in het buitenland alsook het afvaardigen 
van scheidsrechters naar binnen- en buitenlandse 
wedstrijden. 

OK Ok   

A09 Volgen van internationale cursussen ippon OK Ok   
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A10 Volgen van internationale cursussen WKF OK Ok   

A11 Organiseren van en jaarlijks WKF-seminarie OK Ok   

A12 
Verzorgen van wedstrijdbegeleiding op alle wedstrijden 
WKF 

OK Ok   

A13 
Voorzien van een jaarlijkse incentive voor de 
scheidsrechters WKF 

OK Ok   

 

SD8. Karate Vlaanderen ondersteunt haar clubs in administratieve 

verplichtingen  

OD1. Eind 2024 is de clubadministratie vereenvoudigd inzake clubtrainingen en examens  

In 2022 werden de eerste stappen gezet voor een nieuw ledenprogramma te introduceren binnen 
de federatie. Na het verkennen van de mogelijkheden en het gebruik af te toetsen bij collega-
federaties werd het contract met Twizzit ondertekend. 

Karate Vlaanderen wil haar clubs administratief ontlasten en is ervan overtuigd dat dit via dit 
programma kan. 

Karate Vlaanderen kiest er bewust voor om haar huidige programma, Karate-Link, te vervangen 
maar ook méér aan te bieden aan de clubs zoals: 

• Een Mobiele App voor alle leden 
• Een Module 'Examen Overzicht'  
• Club functionaliteiten, zoals: registratie trainingen, activiteiten inplannen, 

inschrijvingsformulieren,  
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Blijkt de club fan te zijn van Twizzit en wensen zij verder van hun diensten gebruik te maken dan 
kan dat, 

• Er zijn namelijk voordelige tarieven voor hen beschikbaar en 
• Elk jaar trachten wij, als federatie, ook budget te voorzien om gemeenschappelijke noden 

te detecteren en faciliteren. 

Wij stellen alles tewerk om Twizzit tijdig te lanceren (Juni 2023) zodat elke club zijn/haar nieuw 
sportseizoen met deze applicatie kan starten.   

En om dit te bereiken zullen we begin 2023 vertrouwen op de kennis en ervaring van enkele clubs 
om ons uitvoerig te helpen tijdens de secundaire testfase. 

 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Karate Vlaanderen onderzoekt of er een 
facturatiemodule kan toegevoegd worden aan het 
ledenbestand kan toegevoegd worden voor de clubs  

Lopend OK   

A02 
Digitale tool lanceren voor het bijhouden van 
trainingen en andere 

Lopend OK   

A03 
Vergunningskaarten vervangen door QR-code of 
RFID  
 

OK Niet langer van toepassing 

 

OD2. Eind 2022 kan de club op ondersteuning rekenen inzake alle administratieverplichtingen 

Met de komst van de nieuwe website werd er ook gewerkt aan het up to date houden van alle 
documenten en informatie die hierop te vinden is. Clubs kunnen alles terugvinden op onze nieuwe 
website. 

Via het nieuw ledenplatform zal het ook makkelijker zijn om clubs te bereiken en te ondersteunen 
met de nodige documenten 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Informatie wettelijke verplichtingen jaarlijks evalueren 
en bezorgen aan de clubs  

Lopend Lopend   

A02 
Gelijkvormige standaardsjablonen lanceren en 
digitaliseren (VZW, GDPR…)  

Lopend Lopend   

A03 Alle documenten/informatie op het platform plaatsen  Lopend Lopend   
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Beleidsfocus jeugd 

SD9. Tegen eind 2024 is 60% van de clubs met een jeugdwerking 

ingestapt op het jeugdproject ter verbetering van de kwalitatieve 

jeugdwerking 

OD1. Vanaf 2021 wordt het Kidskaratefonds geïmplementeerd 

i) Aanstellen van een jeugdverantwoordelijke binnen de federatie 

In 2022 werd er het personeel uitgebreid met Jason. Hij volgt onder andere de jeugdcommissie op. 

ii) Installeren van een jeugdcommissie 

In het werkjaar 2022 kreeg de jeugdcommissie inhoud en vorm dankzij de leden. De 
jeugdcommissie bestaat uit 6 leden waarvan 1 jeugdverantwoordelijke, 4 leden en 1 
afgevaardigde van het BO. 

De jeugdcommissie heeft samen de volgende diploma’s 

• 3 VTS-Instructeur B 
• 2 VTS-initiator 
• 1 Master LO 
• 1 Bachelor LO 

iii) Infomoment organiseren voor de geïnteresseerde clubs 

Op 28 juni 2022 werd een infosessie gegeven. Deze infosessie ging hoofdzakelijk over het invullen 
van het kidskarate dossier in karate-link. 

Karate Vlaanderen wil in de toekomst 2 infosessies organiseren. 
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iv) Communiceren van de reglementen van het Kidskaratefonds 

De reglementen van het Kidskaratefonds schitteren voortaan op de website. 
https://karatevlaanderen.be/voor-clubs/kids-karate-fonds 

v) Jaarlijks worden de reglementen grondig geëvalueerd 

In het sportseizoen van 2021 – 2022 liep het kidskaratefonds voor de tweede maal. Hiermee kunnen 
we voor het eerst een vergelijking met het kidskaratefonds dat in het sportseizoen van 2020-2021 
gebeurde. 

Sportclub bereik 

Figuur 1 toont de vergelijking tussen de aantal aanvaarde clubs, niet aanvaarde clubs en totaal 
deelgenomen clubs over de sportseizoenen 2020-2021 en 2021-2022.  

Niet aanvaarde clubs zijn clubs die niet aan alle 10 de basisvoorwaarden voldoen. 

 

 

Figuur 1 deelgenomen clubs kidskaratefonds 

Ondanks dat er minder clubs een dossier hebben ingediend in 2021-2022, zijn er meer aanvaarde 
clubs in 2021-2022. Dit ligt vooral aan het feit dat er voor het nieuwe seizoen meer inspanningen 
werden geleverd om het reglement duidelijk te communiceren aan de clubs. Binnen het personeel 
werd Jason aangeduid om dit dossier grondig op te volgen. 
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Figuur 2 toont de verhouding tussen het aantal aanvaarde clubs, niet aanvaarde clubs en alle 
clubs die in aanmerking komen voor kidskaratefonds voor 2020-2021. Er waren 177 clubs die een 
jeugdwerking hadden. (Jeugdleden tussen 0-18 jaar). 

Figuur 3 toont de verhouding tussen het aantal aanvaarde clubs, niet aanvaarde clubs en alle 
clubs die in aanmerking komen voor het kidskaratefonds voor 2021-2022. Er waren 183 clubs die 
een jeugdwerking hadden. (Jeugdleden tussen 0-18 jaar). 

Bereikt aantal jeugdleden 

Figuur 4 toont het aantal bereikte jeugdleden van het kidskaratefonds over de sportseizoenen. 
Wanneer we de absolute cijfers van beide sportseizoenen vergelijken zien we een stijging van 54% 
in de bereikte jeugdleden. Ondank het kleine clubbereik kunnen we afleiden dat het voornamelijk 
clubs zijn met veel jeugdleden zijn die deelgenomen hebben in de kids karate – fonds 2021-2022. 

 

 

Figuur 3 bereik aantal jeugdleden kidskaratefonds 
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Figuur 5 jeugdbereik kids karate - fonds vs alle jeugdleden 

 

 

 

Figuur 5 toont de verhouding tussen bereikte jeugdleden en alle jeugdleden die in aanmerking 
kwamen voor het kidskaratefonds voor 2020-2021. Er waren 6679 jeugdleden aangesloten bij 
karate Vlaanderen. (Jeugd leden tussen 0-18 jaar). 

Figuur 5 toont de verhouding tussen bereikte jeugdleden en alle jeugdleden die in aanmerking 
kwamen voor het kidskaratefonds voor 2021-2022. Er waren 7381 jeugdleden aangesloten bij karate 
Vlaanderen. (Jeugd leden tussen 0-18 jaar). 
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Basisvoorwaarden kidskaratefonds 

Figuur 7 toont aan welke basisvoorwaarden niet behaald worden door alle deelnemende clubs 
per sportseizoen. De cijfers 1 tot 10 verwijzen naar de basisvoorwaarden.  

Voor het sportseizoen 2020-2021 zijn de 3 grootste basisvoorwaarden die niet behaald worden de 
volgende; 

• Basisvoorwaarden 10: De jeugdverantwoordelijke dient in {jaar} het uittreksel van het 
strafregister, model II, toonbaar te maken aan de verantwoordelijke ethiek van de federatie 
(API). 

• Basisvoorwaarden 6: De club heeft het integriteits-charter getekend van Karate 
Vlaanderen.  

• Basisvoorwaarden 7: De hoofdtrainer is minimum initiator 

 

 

Figuur 7 basisvoorwaarden niet behaald kidskaratefonds 

Voor het sportseizoen 2021-2022 zijn er 4 basisvoorwaarden die niet behaald worden; 

• Basisvoorwaarden 5: De club is aanwezig op de jaarlijkse algemene vergadering van 
Karate Vlaanderen; 

• Basisvoorwaarden 6: De club heeft het integriteits-charter getekend van Karate 
Vlaanderen en heeft hier door kennis gemaakt met de gedragscode en karatecode van 
Karate Vlaanderen. 

• Basisvoorwaarden 7: De hoofdtrainer voldoet aan de verplichtingen zoals beschreven in 
het intern reglement. En heeft minimum het lesgevers diploma initiator. 

• Basisvoorwaarden 10: De jeugdverantwoordelijke dient 4-jaarlijks het uittreksel van het 
strafregister, model II, toonbaar te maken aan de verantwoordelijke ethiek van de federatie. 

 

 

1 2 3 3,1 3,2 4 5 6 7 8 9 10

# niet behaald
basisvoorwaarden  2020-2021

0 0 0 0 0 0 4 9 8 4 6 13

# niet behaald
basisvoorwaarden 2021-2022

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1

0

2

4

6

8

10

12

14

aa
n

ta
l c

lu
b

s

basis voorwaarden kids karate - fonds



 

 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

P
ag

in
a 
1

1
3

 

Criteria subsidiëring 

De criteria voor subsidiering voor het kidskaratefonds voor beide sportseizoenen zijn 
onderverdeeld in 3 hoofdthema’s  

• Verbinding 
• Communicatie 
• Ontwikkeling 

Deze hoofdthema’s worden onderling nog eens verdeeld in criteria waar clubs punten op kunnen 
behalen. Het zijn deze punten die het principebedrag van iedere club bepalen. 

 

Figuur 8 hoofdthema’s criteria voor subsidiering 

Figuur 8 toont het verband tussen de 3 hoofdthema’s. We zien dat er vooral een stijging is bij 
verbinding en ontwikkeling in 2021-2022. Dit is vooral te verklaren door het feit dat er vooral clubs 
met grote jeugdwerking deelnemen. 
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Overzicht criteria punten 2021-2022 

  
Totaal verworven 

punten 

CRITERIA VOOR SUBSIDIËRING 880 

VERBINDING 487 

1.      De club engageert zich om zijn jeugdaantal met 10% te laten stijgen 
op basis van de nulmeting op 31.12.2020. 

231 

Aantal leden tot en met 18 jaar 31/12/20XX 103 

De club neemt minstens twee initiatieven voor jeugd om buiten de 
clubtraining om het karate te promoten (deze initiatieven zijn niet 
limitatief: initiatielessen op sportkampen, scholen, vriendjesdagen, 
opendeurdagen, familiedag…)  

28 

De club neemt maatregelen om de financiële drempel voor jeugd te 
verlagen (uit-pas, vrijetijdspas, tarieven lager voor gezinnen, initiatieven 
voor mensen bij OCMW, initiatieven om kledij gratis te gebruiken, lokale 
initiatieven, … 

100 

2.     De club engageert zich om club overschrijdend deel te nemen 
en/of ondersteuning te bieden voor jeugdevenementen 

176 

De club stelt minimum éen scheidsrechter ter beschikking voor 
jeugdcompetitie (van laagdrempelige interclubs tot officiële 
wedstrijden, vermeld op de kv kalender) 

48 

De club stelt minimum een timekeeper ter beschikking voor 
jeugdcompetitie (van laagdrempelige interclubs tot officiële 
wedstrijden, vermeld op de KV kalender) 

28 

De jeugd neemt aan minimum 2 karate-activiteiten deel georganiseerd 
buiten de clubs vermeld op de kv-kalender (interclubs, tornooien, 
provinciale trainingen, karate dag, …) met minimum 5 jeugdleden 

36 

De club organiseert of werkt mee met lokale initiatieven rond initiaties en 
laagdrempelig sporten voor alle doelgroepen (samenwerking MOEV, 
lokale sportdagen met initiaties, week van de sportclub, buurtwerk, …) 

64 

3.    De club engageert zich om de jeugd op een kindvriendelijke en 
veilige manier te begeleiden 

10 

De club organiseert minstens een actie in kader van ethisch sporten 
(pesten, fair-play, omgaan met winst en verlies…) 

10 

De club behaalt het integriteitslabel 70 
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Niveau 1 

15 

·         Het clubbestuur heeft een API benoemd 

·         De trainer en de API volgen de opleiding ‘sport met grenzen’ 

·         Het bestuur/trainersteam voert een zelfscan uit over het clubbeleid 

·         De club heeft kennis van handelingsprotocol van de kv en denk na 
over zijn handelingsprotocol link naar handelingsprotocol KV 

Niveau 2   

·         Het bestuur/trainersteam voert een risicoanalyse uit 

40 

·         Minimum 1 persoon, de API volgt de bijscholing club-API 

·         De club-API wordt geprofileerd in de club 

·         De club beschikt over een profiel van het noodteam 

·         De club toont aan dat hij nadenkt over een beleid betreft het 
aanwerven van vrijwilligers 

·         De club beschikt over een info- en/of welkombrochure en/of 
webpagina waarin het ethische aspect opgenomen is 

Niveau 3   

·         De club beschikt over een clubvisie over ethisch beleid 

15 

·         Werkt indien nodig met andere club-api’s, de provincie-api en/of 
de federatie-api (zie terugkomdagen) 

·         De api volgt georganiseerde momenten van de federatie 

·         De club heeft een beleid over, van, voor het aanwerven van 
vrijwilligers 

·         De club heeft gedragscodes en zijn bekend voor het doelpubliek 

·         De club heeft richtlijnen over, van, voor het uittreksel strafregister 
model 596.2 
·         De club organiseert actief informatiemomenten voor trainers, 
bestuurders… 
·         De club heeft een handelingsprotocol opgenomen in zijn ethisch 
beleid 

  

COMMUNICATIE  45 

4.     De club spant zich in om hun jeugdleden te informeren    

De club beschikt over een website met volgende zaken 

45 ·         Visie rond jeugdwerking 

·         Activiteitenkalender jongeren 
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·         Algemene informatie over de club gericht op de jeugdleden 

·         Trainingsinformatie jeugdlessen+ jeugdtrainers 

·         Informatie rond API 

·         Promoten van nieuwsbrief KV 

·         Logo KV vermeld op clubwebsite 

ONTWIKKELING  348 

5.    De club engageert zich om kwalitatieve jeugdtrainers op te leiden 
voor zijn jeugdgroepen 

  

Aantal actieve jeugdtrainers met een VTS-diploma. Deze worden 
vermeld op de clubwebsite (welke groep, welke dag, ...) 

  

Aspirant-initiator /Start 2 Coach 14 

Initiator 98 

Instructeur B 15 

Trainer B+A 56 

Elke jeugdtrainer volgt jaarlijks minimum twee bijscholingen waarvan 
een algemene en een specifiek gericht op jeugd. Volgende 
bijscholingen komen in aanmerking – niet limitatieve lijst bij erkende 
organisaties (Dynamoproject, VSF, Sport Vlaanderen, KV, VTS, ICES, 
scheidsrechtercursus, get fit to karate, dag van de trainer, …als op KV-
kalender staat. 

10 

Aantal actieve jeugdtrainers met een diploma master in de Lichamelijke 
Opvoeding/bewegingswetenschappen (Deze worden vermeld op de 
clubwebsite (welke groep, welke dag, ...) 

20 

Aantal actieve jeugdtrainers met een diploma bachelor in de 
lichamelijke Opvoeding/bewegingswetenschappen (Deze worden 
vermeld op de clubwebsite (welke groep, welke dag, ...) 

9 

Aantal nieuw opgeleide trainers, nieuwverworven VTS-diploma (initiator, 
instructeur B en trainer B). 

126 
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Figuur 9 criteria punten per club 

Figuur 9 toont het totaal behaalde punten op basis van de criteria voor subsidiëring.  

 

Figuur 10 totaal criteria punten per sportseizoen 

Figuur 10 toont de totaal behaalde punten op basis van de criteria voor subsidiëring per periode. 
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Gediplomeerde Trainers 

VTS-gediplomeerde trainers 

 

Figuur 11 VTS-gediplomeerde trainers 

Figuur 11 toont de aantal jeugdlesgevers in het kidskaratefonds die over een VTS- diploma 
beschikken. 

Master/bachelor in de Lichamelijke Opvoeding/bewegingswetenschappen 

 

Figuur 12 Bachelor/master-gediplomeerde trainers 

Figuur 12 toont het aantal jeugdlesgevers in het kidskaratefonds die een diploma master/bachelor 
in de Lichamelijke Opvoeding/bewegingswetenschappen hebben. 
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Subsidie toegekend aan clubs 

Figuur 13 toont de vergelijking tussen beide sportseizoenen. De namen van de clubs worden 
anoniem gehouden. De worden vervangen door letter A tot K. 

 

Figuur 13 toegekend/principe bedrag per club 

 

 

Figuur 64 totaal subsidie naar clubs 

Bij het sportseizoen 2020-2021 werd er een grotere subsidie toegekend door Sport Vlaanderen. 
Hierdoor is er voor deze periode meer naar de clubs kunnen gaan. 
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Figuur 15 euro per criteria punt 

Figuur 15 geeft het subsidiebedrag per behaalde punt. Omdat in 2021-2022 meer punten behaald 
werden en minder totaal subsidie was, is deze bedrag veel kleiner dan in 2020-2021. 

Club evolutie kidskaratefonds 

 

Figuur 16 aanvaarde clubs kidskaratefonds 

Figuur 16 toont het totaal aantal clubs die aanvaard werden voor het kidskaratefonds. In de 
periode van 2020-2021 telde het kidskaratefonds 13 clubs en in 2021-2022 19 clubs. Er waren in 
seizoen 2021-2022 dus meer clubs die voldeden aan de basisvoorwaarden. Het is echter een kleine 
stijging, maar door nog meer in te zetten op communicatie naar de clubs toe, zijn we ervan 
overtuigd dat we naar volgende seizoenen nog meer clubs zullen bereiken. 

Voor deze twee periodes werd er geen promotiecampagne gemaakt. In 2022 is Karate 
Vlaanderen met een externe marketing expert in zee gegaan. ( https://www.dinoo.be/)  
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Deze expert heeft Karate Vlaanderen enorm inzicht gegeven over communicatie en marketing 
van evenementen en projecten en zal in 2023 ons nog verder ondersteunen bij communicatie en 
marketing. 

 

Figuur 77 theoretisch groei # aanvaarde clubs/ jaar 

Figuur 17 toont de mogelijke groei als er geen promotie gemaakt wordt.  Van 2021 naar 2022 werd 
er een groei van 46% gerealiseerd 

Karate Vlaanderen gelooft door promotie en mond tot mondreclame binnen de federatie de 
stijging groter zal zijn. 

i.  Subsidie uitbetalen aan clubs 
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ii.  Aantal deelnemende clubs stijgt elk jaar met 10 % 
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OD2. Het gemiddeld behaald aantal punten stijgt jaarlijks 

i) Karate Vlaanderen voorziet een aantal hulpmiddelen om de websites van de clubs te 
helpen verbeteren 

Door de nieuwe samenstelling van de jeugdcommissie wordt er in 2022 nog geen hulpmiddelen 
voorzien voor clubs. 

ii) Karate Vlaanderen zorgt voor een uitgebreider aanbod aan jeugdactiviteiten 

Door de nieuwe samenstelling van de jeugdcommissie wordt er in 2022 buiten de kidskaratedag 
geen verder activiteiten aangeboden. 

  2021 2022 2023 2024 

A01 
Karate Vlaanderen voorziet een aantal hulpmiddelen om 
de websites van de clubs te helpen verbeteren 

NOK NOK   

A02 
Karate Vlaanderen zorgt voor een uitgebreider aanbod 
aan jeugdactiviteiten 

 NOK   

 

Slot 
Door het verhogen van verbinding, communicatie en ontwikkeling door het kidskaratefonds en het 
ontwikkelen van identiteit door het opstellen van de jeugdcommissie, tracht Karate Vlaanderen de 
algemeen kwaliteit van de jeugdwerking te verhogen.  

“De jeugd heeft de toekomst” want de jeugdleden van nu zijn de latere senioren. 

  



 

 

Karate Vlaanderen, Oudenaardsesteenweg 839, 9420 Erpe-Mere | +32 9 248 03 00 | Team@karatevlaanderen.be 

Erkend en gesubsidieerd door Sport Vlaanderen | Ondernemingsnummer: 428.240.053 

 

P
ag

in
a 
1

2
3

 

Leden 

1. Clubs 

I Evolutie t.o.v. vorig jaar 

 

II De clubs en haar leden 

Clubnummer Clubnaam #leden 

1001 BORNEM (SHOTOKAN KARATE-DO --) 35 

1004 TURNHOUT (BUDO KARATE --) 46 

1009 WIJNEGEM (-- KARATE CENTER) 58 

1010 WOMM./BRASSCHAAT (KAISHO --) 258 

1013 MOL (SHOTOKAN KC --) 46 

1014 MEERHOUT (Jundokan Okinawa Goju Ryu Karate Academy --) 47 

1017 HERENTALS (OKINAWA KARATE --) 88 

1018 ANTWERPEN (KENTO RYU --) 46 

1021 MECHELEN (UECHI-RYU --) 84 

1031 BERCHEM (TAIKO --) 23 

1033 SCHOTEN (VORIS --) 163 
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1034 ANTWERPEN (GOJU-KAN --) 68 

1044 BORNEM (SAMOERAI --) 116 

1045 BERLAAR (KC --) 37 

1047 HOVE (FUJI YAMA --) 42 

1052 GOJU RYU KARATECLUB NIJLEN-GROBBENDONK 8 

1054 MECHELEN (KC SHOTOKAN --) 79 

1058 ESSEN (SHOTOKAN KARATE--) 70 

1060 LIER (GAMBARU S.K.A. --) 34 

1062 JISHIN-KATSU 81 

1064 KAPELLEN (TOOZAI DOJO --) 9 

1068 ANTWERPEN (SEIKUKAN --) 146 

1073 BALEN (KC KAMACHO-DO --) 151 

1078 TURNHOUT (IKKAN KC --) 50 

1079 WESTERLO (GOJU-RYU --) 37 

1084 BOUWEL (KAIZEN KARATE --) 9 

1085 VIERSEL (GOJU RYU --) 42 

1087 GEEL (KC GOJU --) 81 

1093 KC LE MONDE 22 

1094 Unity 99  6 

1096 Arm Strong Shotokan Karate 5 

1097 HOBOKEN (AKA I BARA --) 70 

1098 LIER (GOJU-KAI --) 2 

1099 LAAKDAL VZW (GOJU KARATE --) 36 

1100 GEEL (FUDOSHIN --) 47 

2001 ST-AGATHA BERCHEM (BUDO --) 12 

2002 GROOT-BIJGAARDEN (KARATE --) 80 

2003 GROOT-LEEUW (KIME KC --) 84 

2004 LEUVEN (L.U.K.K. KARATE) 6 

2005 OPWIJK (SEIEN CHIN --) 28 

2006 HAACHT (SAMOERAI --) 75 

2007 LEUVEN (SAMOERAI --) 195 
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2008 BRUSSEL (--S S. MIYAZAKI KARATECENTER)  24 

2012 SCHERPENHEUVEL (KANI UCHI -- vzw) 17 

2018 OVERIJSE (JKA SHOTOKAN KARATE --) 8 

2019 ZAVENTEM (JKA SHOTOKAN KARATE --) 17 

2021 LEUVEN (TSHINTO KARATE --) 25 

2022 AARSCHOT (TSHINTO --) 5 

2027 MESSELBROEK (KC --) 56 

2033 GRIMBERGEN (SHITO KARATE --) 72 

2040 KARATE ACADEMY ASHI BARAI 24 

2042 TERNAT (KC --) 49 

2045 GROOT-LEUVEN (BUNKAI --) 53 

2046 KC BLANCKE 7 

2052 TELOS 23 

2055 LEUVEN (KOENSO --) 57 

2057 GROOT-KORTENBERG (KARATE --) 75 

2058 LANDEN (KC --) 34 

2060 WILSELE (RONIN --) 6 

2062 BIERBEEK (WADO BLITS --) 43 

2067 MOORSEL (KARATESCHOOL --) 61 

2069 HOEGAARDEN (GOJUKAI --) 19 

2071 HERNE (SHOTOKAN KARATE --) 38 

2073 ROOSDAAL (IPPON KEN-) 38 

2074 DIEST (JKA KARATESCHOOL  AHIRU --) 28 

2079 COBRA 71 

2081 KATANA GOJU KAN 84 

2082 MOLLEM (KC KEKOMI --) 6 

2087 AFFLIGEM (YAMA NOBOLI --) 23 

2089 BERG (KC --) 17 

2091 LEUVEN (HARAGEI --) 40 

2094 BOUTERSEM (GORIN --) 72 

2096 MACHELEN (KARATE DOJO --) 45 
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2100 VILVOORDE (KC DRAGONS --) 41 

2101 TOLLEMBEEK (SHOTOKAN KARATECLUB SHIRO --) 2 

2110 BRUSSEL (--'S SH. ACADEMY SAWADA) 4 

2111 BRUSSEL ('S ASSOCIATION -- CHAMPIONS SPORT) 41 

2112 BRUSSEL (RED FORCE --)  23 

2113 LEUVEN (KARATE SHOTOKAN --) 11 

2114 Karateclub Nintaï Everberg 1 

3001 GENK (ASAHI --) 97 

3002 LOMMEL (GOJU KAI --) 33 

3003 DIEPENBEEK (JIT-TE --) 56 

3004 HASSELT (ASAHI --) 16 

3006 KONINKLIJKE LEOPOLDSBURG (KC --) 98 

3007 NEERPELT (ZIPANGU --) 57 

3008 KOERSEL (HONBU DOJO --) 51 

3009 BOCHOLT (GOJU RYU --) 49 

3011 ST-TRUIDEN - ZOUTLEEUW (TOMODACHI --) 99 

3012 HASSELT (HONBU DOJO --) 46 

3017 HAM (SHOTO KARATE --) 35 

3019 KERMT (KARATE --)  77 

3021 BERINGEN (SHOTOKAN KC --) 23 

3025 OVERPELT-HELCHTEREN (KCAR --) 54 

3027 EKSEL-PEER (KCAR --) 88 

3028 EIGENBILZEN (BUSHIDO --) 88 

3032 KAULILLE (RYUSHINKAN-GOJU-RYU --) 37 

3034 HOESELT (SHINGITAI --) 41 

3037 HEERS (KC -- DOJO NAKAYAMA) 35 

3038 KERKHOVEN (KC --) 35 

3042 HEUSDEN (JKA KARATE -- GANKAKU) 7 

3043 AS (SHIN-BO J.K.A. --) 49 

3048 ZONHOVEN (GO NO SEN --) 69 

3049 HASSELT (FIGHTING KARATE --) 45 
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3053 ZONHOVEN (DOKAN SHOTOKAN --) 40 

3056 GENDAI SHOTOKAN 19 

3059 TONGEREN (GOJUKAI --) 26 

3062 RO HAY 29 

3063 KC UNITED FRIENDS 60 

3065 TONGEREN (KARATE ACADEMY TONGEREN --) 38 

3066 LEOPOLDSBURG (K.C. REMZI --) 32 

3067 TESSENDERLO (GOJU RYU --) 41 

3068 HASSELT (GOJU-RYU --) 79 

3070 NEEROETEREN (GOJU-RYU KARATE --) 40 

3071 LEOPOLDSBURG VZW (G-KARATECLUB --) 54 

3072 TONGEREN (GOJU RYU KARATE DO --) 27 

4001 GENT (AKIYAMA --) 90 

4003 GENT (--SE UNIV.KARATE KLUB) 1 

4004 DAI NIPPON 124 

4005 SINT-NIKLAAS (SHOTOKAN KC --) 82 

4007 LEBBEKE (SHITO IPPON --) 47 

4008 LOKEREN (KC --) 89 

4009 RENTAN GOSHIN 16 

4010 GENT (TEKU-KAN --) 8 

4011 DEINZE (S.K.O.V.S. -- KC) 95 

4012 KC SINT-NIKLASE 55 

4013 STEKENE (KENSEI --) 62 

4016 DENDERMONDE (SHITO RYU KARATE --) 119 

4018 BERLARE (KUSANKU --) 24 

4021 OUDENHOVE (KC -- KARATE) 42 

4022 ST-MARTENS LATEM (NINTAI --) 9 

4023 MALDEGEM (SAMOURAI --) 43 

4025 EEKLO (GOSHINKAI --) 118 

4027 LANDEGEM (KC NO ICHIGO --) 36 

4029 ZOTTEGEM (SHOTOKAN KC --) 66 
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4031 HAALTERT (-- KC 'KERKSKEN') 4 

4036 ZELE (SHITO --) 35 

4039 LOCHRISTI (KENSHIKAN --) 36 

4043 AALTER (KIME--) 46 

4044 ASSENEDE (KAZOKU --) 126 

4047 RYU JIN DO OSAKA 41 

4048 LAARNE-GENT (OKINAWA KWAI --) 127 

4050 GAVERE (KC --) 77 

4051 OUDENAARDE (SAI SEI KAN--) 61 

4053 LEDE (TAISHO KARATECLUB --) 128 

4054 SINT-GILLIS WAAS (YUKAN KWAI --) 43 

4055 SINT-AMANDSBERG (KENSHIKAN --) 57 

4056 HERZELE (KARATESCHOOL SHOTOKAN --) 51 

4058 MARIAKERKE (KARATE --) 35 

4060 OOSTERZELE (TOMODACHI --) 72 

4064 NINOVE (KC HIRYU --) 101 

4065 EREMBODEGEM (DEAI --) 57 

4067 NINOVE (KC KACHI --) 150 

4070 ZOMERGEM (KURAI DO --) 84 

4071 GENT (SHITO KAI --) 143 

4073 MERELBEKE (KENSHIKAN --) 51 

4074 DE PINTE (TASSEIKAN --) 51 

4078 AALST (SHIRO-KAN --) 69 

4080 WORTEGEM-PETEGEM (MUSHIN --) 57 

4082 GENT (SEIWAKAI GOJU-RYU KARATE ACADEMIE) 7 

4084 NOBARA KARATE 18 

4085 WACHTEBEKE (SHOKU-KAN --) 107 

4087 CHIE ON CHIKARA 41 

4088 GENT (SHINBU --) 223 

4090 LOKEREN (TENKAI --) 60 

4091 Wachtebeke (Fuji Yama Karate --) 35 
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4092 LIEVEGEM (FUNAKOSHI --) 3 

4093 BRAKEL (BUSHIKAN --) 11 

4094 Ryoken Erpe-Mere  24 

4095 Karate Fuji-Yama Evergem 59 

4096 Doshin Nazareth 13 

4097 Karate Academy Erembodegem 8 

5001 OOSTENDE (BUDO KARATE --) 79 

5004 OOSTKAMP (DE VALKAART --) 53 

5012 BRUGGE (KC --) 184 

5013 WAREGEM (KC --) 80 

5017 ROESELARE (KC SHOTOKAN --) 36 

5018 TORHOUT (FUNAKOSHI --) 86 

5019 KNOKKE (KC --) 48 

5020 ZWEVEGEM (WAKU-KAN --) 47 

5022 DEERLIJK (FUDO SHOTOKAN --) 22 

5028 ANZEGEM (KC --) 58 

5030 ROESELARE (KARATESCHOOL --) 9 

5031 IEPER (J.K.A. --) 67 

5034 HEULE (HAJIME --) 95 

5035 MOORSLEDE (KC --) 47 

5037 KORTRIJK (-SE KARATE ACADEMIE) 44 

5039 AVELGEM (KARATE DO --) 41 

5041 KOKSIJDE (JKA --) 15 

5042 LENDELEDE (KC --) 22 

5051 KNOKKE-HEIST (NIPPON KARATE--) 12 

5053 MIZU NO HO KARATECLUB 12 

5060 ROESELARE (KC JKA --) 22 

5062 KC TOUKON 40 

5063 IEPER (WATASHI KARATE JUTSU --) 40 

5066 ISSHIN KARATE 91 

5069 DIKSMUIDE (GOJUKAI --) 21 
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5070 STADEN (JKA --) 42 

5072 RUMBEKE (JKA --) 87 

5073 BRUGGE (IKKEN HISSATSU --) 24 

5075 TIELT (SEIKAN VZW --) 33 

5076 HARELBEKE (KARATE DE STERREN --) 34 

8001 SHOTOKAN LUXEMBOURG 9 

 

2. Ledenevolutie 

I Evolutie totaal aantal leden 
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II Evolutie volgens leeftijdsgroep 

 

III Evolutie volgens geslacht 

 

0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 +80

2017 3371 3103 605 646 954 616 184 40 5

2018 3328 3062 569 686 938 633 204 48 5

2019 4243 2510 530 704 931 628 207 46 3

2020 3128 3002 515 564 829 643 276 62 5

2021 2871 4046 590 544 842 662 350 85 6

2022 3769 3696 586 581 857 668 342 84 6
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IV Evolutie volgens provincie 

 

3. Leerscholen 

I Aantal vergunningen per leerschool 

Leerschool #clubs #leden 

BGKA 9 562 

BKSA 15 590 

JKA 65 3333 

OGKK 8 402 

VKA 95 5037 

WIKF 8 563 

 

Antwerpen Limburgen Luxemburg Oost Vlaanderen Vlaams Brabant West Vlanderen

2017 1990 1687 39 2942 1646 1212

2018 1878 1773 29 2918 1626 1249

2019 1967 1775 23 3033 1640 1364

2020 1787 1615 22 2929 1435 1236

2021 1950 1695 16 3159 1600 1392

2022 2142 1770 9 3437 1740 1491
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II Evolutie aantal vergunningen t.o.v. vorig jaar 

 

 

Met dank aan sponsors en partners 

BGKA BKSA JKA OGKKB VKA WIKF geen

2017 421 659 3114 420 4405 495 10

2018 431 613 3029 448 4462 459 31

2019 448 560 3127 462 4633 543 29

2020 461 527 2841 377 4244 544 30

2021 487 554 3222 393 4686 553 101

2022 562 590 3333 402 5037 563 102
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